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I. Справочные данные 
 

Руководитель МДОУ д/с №48 «Снежинка: 
Путилина Елена Евгеньевна 

8(906) 769 – 44 - 95 
 

Ответственный воспитатель ДОУ по безопасности дорожного движения: 
Гесс Ирина Владимировна 

8(903) 211 – 46 - 19 
 

Сотрудник ГИБДД закрепленный за ДОУ: 
Калиничев Алексей Алексеевич 

8(963)924 – 62 - 55 

Количество обучающихся детей в МДОУ: 
85 воспитанников 

 

Наличие уголка по БДД (место расположения): 
 Кабинет изодеятельности, группы 

 

Наличие транспортной площадки (автогородка): 
имеется   

 
 

Телефоны оперативных служб: 
 

Министерство образования Московской области: 8 (498) 602-11-11 
 

Управление образования: 8 (49624) 2-75-79 ; 
 

УГИБДД ГУВД по Московской области:  
(495) 688-81-71 
(495) 688-64-10 

 
дежурная часть ГИБДД  по городу Клин:  8(49624) 2-68-10 

 
МЧС: 112, 01 

 
Скорая медицинская помощь: 03 

 
Полиция: 02 

 

 
 



II. План-схема образовательного учреждения 
 

1. Район расположения образовательного учреждения, пути движения 
транспортных средств и детей (воспитанников) 
 
     ОБОЗНАЧЕНИЯ:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

                      - жилая застройка                     - тротуар                       - проезжая часть 
 

                           - движение детей в (из) образовательное учреждение     
                                

                           - движение транспортных средств                      
  
                           - опасные участки 

      - автобусная остановка  

 - парковка автомобилей 

 

 - электрощитовая 

 

 - дома частного сектора 
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Пояснения к план-схеме района расположения образовательного  
учреждения 

 
 

1. Район расположения образовательного учреждения определяется группой 
жилых домов, зданий и улично-дорожной сетью с учетом остановок общест-
венного транспорта, центром которого является непосредственно МДОУ д/с 
№48 «Снежинка»; 

2. Территория, указанная на схеме, включает: 
 образовательное учреждение; 
 жилые дома, в которых проживает большая часть детей (воспитанников) 

данного образовательного учреждения; 
 автомобильные дороги и тротуары. 

3. На схеме обозначены: 
 расположение жилых домов, зданий и сооружений; 
 автомобильные дороги; 
 пути движения транспортных средств; 
 пути движения детей (воспитанников) в/из образовательного учреждения; 
 опасные участки (места несанкционированных переходов на подходах к 

образовательному учреждению, места имевших место случаев дорожно-
транспортных происшествий с участием детей-пешеходов и детей-
велосипедистов); 

 уличные (наземные – нерегулируемые) пешеходные переходы; 
 названия улиц и нумерация домов. 

 
Схема дает   общее представление о районе расположения образовательного 
учреждения. На схеме обозначены наиболее частые пути движения воспитанников 
от дома   к образовательному учреждению и обратно. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



2. Организация дорожного движения в непосредственной близости от образовательного учреждения с размещением 
соответствующих технических средств организации дорожного движения, маршруты движения детей и 

расположения парковочных мест 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МДОУ Д/С №48 
«СНЕЖИНКА» 
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 ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

 движение детей в (из) образовательное учреждение     

 дорога, тротуар 

 парковочные места для автомобилей 

 ограждение 

 движение транспортных средств 

Пояснения к схеме организации дорожного движения в непосредственной близости от образовательного  
учреждения 

 

1. Схема организации дорожного движения ограничена автомобильными дорогами, находящимися в непосредст-
венной близости от образовательного учреждения. 

2. На схеме обозначены: 
 здание МДОУ д/с №48 «Снежинка» с указанием территории, принадлежащей непосредственно образова-

тельному учреждению; 
 автомобильные дороги и тротуары; 
 направление движения транспортных средств по проезжей части; 
 направление безопасного маршрута движения детей. 

3. На схеме указано расположение остановок маршрутных транспортных средств и безопасные маршруты движе-
ния детей   от остановочного пункта к образовательному учреждению и обратно; 

4.  Указано месторасположение и безопасные маршруты движения детей от парковочных мест к образовательному 
учреждению и обратно.  

  
 

 
 



 
 

3. Маршрут движения организованных групп детей от образовательного учреждения к библиотеке и Решоткинской 
школе 
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ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

тротуар  

проезжая часть 

ограждение 

направление безопасного движения группы детей к библиотеке 

направление безопасного движения детей к Решоткинской школе 

 

Пояснения к схеме маршрутов движения организованных групп детей 

от образовательного учреждения к библиотеке и Решоткинской школе                                     

 

На схеме района расположения образовательного учреждения указаны безопасные маршруты движения детей от 

образовательного учреждения   к библиотеке и Решоткинской школе.                                 

Эта схема   используется педагогическим составом при организации движения групп детей к местам проведения за-

нятий вне территории образовательного учреждения. 

 

 

 

 
 



4. Пути движения транспортных средств к местам разгрузки/погрузки и рекомендуемые безопасные пути  
передвижения детей по территории образовательного учреждения 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

МДОУ Д/С №48 «СНЕЖИНКА 

 
 



ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

  
 - въезд/выезд грузовых транспортных средств    
       
   - движение грузовых транспортных средств по территории ОУ 
 
                             - движение детей на территории ОУ                          
 
 - место разгрузки/погрузки 
 
 

Пояснения к схеме маршрутов движения транспортных средств к местам разгрузки/погрузки и рекомендуемые 

безопасные пути передвижения детей по территории образовательного учреждения 

 

На схеме указана   траектория движения транспортных средств на территории образовательного учреждения, в том чис-

ле места погрузки/разгрузки, а также безопасный маршрут движения детей во время погрузочно-разгрузочных работ.  

 

В целях обеспечения безопасного движения детей по территории образовательного учреждения   исключены пересече-

ния путей движения детей и путей движения транспортных средств. 

 

 

 
 



III. Работа по профилактике детского дорожно-транспортного 
травматизма в МДОУ д/с №48 «Снежинка» 

 
Пояснительная записка 

        С каждым годом  в нашей  стране  растет  число  дорожно - транспорт-
ных происшествий. Все чаще и чаще их жертвами становятся  дети.  
        Безопасность жизнедеятельности детей представляет собой серьезную 
проблему современности.  
        Зачастую виновниками ДТП являются сами дети, которые играют вбли-
зи дорог, переходят улицу в неположенных местах, неправильно входят в 
транспортные средства и выходят из них.  
        Именно поэтому дорожно – транспортный травматизм остается приори-
тетной проблемой общества, требующей решения, при всеобщим участии и 
самыми эффективными методами.  
        Мы знакомим детей  с дорожной азбукой с младшего возраста.  
        В каждом учреждении существуют свои методы обучения  детей  прави-
лам  дорожного  движения. Мы используем  программу Н.Н. Авдеевой, О.Л. 
Князевой, Р.В. Стеркиной  «Основы безопасности  детей дошкольного воз-
раста», одним  из направлений  которой является раздел «Ребенок на улице».  
        Не первый год в нашем учреждении в этом направлении ведется  работа: 
воспитатели собирают дидактический материал, разрабатывают  пособия, 
мастерят своими руками  развивающие игры,  макеты перекрестка,  органи-
зуют совместную деятельность (развлечения, тематические беседы).  
        Дети младшего возраста в уголке по ПДД  играют и приобретают знания 
о том, что на улицах города есть большие и маленькие дома, дорога и  троту-
ар, отличают понятия «улица» и «дорога». Играя с машинами, учатся разли-
чать легковой и грузовой транспорт, учатся правилам поведения в транспор-
те, на тротуаре,  при переходе дороги, что главным на дороге является свето-
фор. Детей постарше знакомим с  перекрестком. Ребята, играя, знакомятся с 
элементами разметки «зебра», «разделительная линия», одностороннее дву-
стороннее  движение. Во время сюжетно-ролевой игры дети учатся  правилам 
перехода проезжей части, узнают, что на дорогах есть знаки, которые преду-
преждают пешеходов и водителей о том, что их ждет впереди. В этой группе  
используются не простые, а «живые», эмоциональные  дорожные знаки.  
        Основная  работа по обучению детей правилам дорожного движения  
продолжается с детьми старшего дошкольного возраста. Содержание мате-
риала усложняется: тротуары, остановки транспорта, различные виды знаков. 



Дети знакомятся с таким понятием, как «многополосное движение», «остро-
вок безопасности», средства регулирования дорожного движения.  
        Необходимо отметить, что обучение правилам  дорожного движения 
проводятся  в различных видах деятельности (рисование, конструирование, 
развитие речи, физкультурные занятия). 
        Большое значение в организации сюжетно-ролевых игр имеет создание 
предметно-развивающей среды. С этой целью в  ДОУ  изготовлен макет ули-
цы, где обозначены перекресток, указатели для пешеходов, имеются макеты 
домов, магазины, аптек. Это место, где дети не  только играют, но и одно-
временно отрабатывают, закрепляют знания правил  поведения  культурного 
пешехода и водителя, дорожных знаков, разбирают совместно с воспитате-
лем ситуативные задачи по безопасности дорожного движения.  
        Работа дошкольного учреждения  по усвоению детьми правил безопас-
ного движения быть может эффективной только при условии его сотрудни-
чества  в этом вопросе с родителями. Так в родительских уголках  каждой 
возрастной группы имеется  иллюстративный  материал  и  рекомендации для 
родителей по профилактике дорожно-транспортного травматизма.  
        Для повышения  интереса родителей и детей к дорожной азбуке, мы ор-
ганизуем различные  виды  досуговой  деятельности: викторины, конкурсы, 
праздники.  
        Очень интересным было  развлечение «В стране Светофория». Дети  вы-
полняли различные задания по правилам дорожного движения: «Собери 
знак», «Рассади пассажиров в автомобиле», «Назови правила для пешехо-
дов». 
        В помощь воспитателям  по организации обучения детей правилам до-
рожного движения в методическом кабинете детского сада создан  учебно - 
методический комплекс: дидактический и демонстрационный материал, кон-
спекты занятий, картотеки бесед и прогулок, игры, стихотворений, загадок, 
перспективные планы знакомства детей с правилами дорожного движения в 
соответствии с возрастом детей.  
        Прививать навыки безопасного поведения на дороге, только рассуждая 
об осторожности, нельзя. Безопасному поведению и Правилам дорожного 
движения ребенка нужно учить с того момента, когда он начинает ходить са-
мостоятельно. 
 
 

 
 

 
 
 



Приложение к годовому плану №1 
 

 

План работы по профилактике дорожно-транспортного травматизма 

 на 2015 – 2016 учебный год 

№ 

п/п 

Содержание работы 

  

Срок исполне-
ния 

  

Ответственный 

  

Отметка о 
выполнении 

Организационная работа  
1.  Помощь воспитателям в со-

ставлении планов работы по 
профилактике безопасности 
дорожного движения на год 

 

сентябрь – ок-
тябрь 

старший воспи-
татель 

 

2.  Оформление уголков безо-
пасности дорожного движе-
ния в группах 

ноябрь воспитатели 
групп 

 

3.   Консультация для педаго-
гов “Формирование у до-
школьников правил  безо-
пасного поведения на ули-
цах и дорогах в разных воз-
растных группах” 

ноябрь 

3я неделя ме-
сяца 

старший воспи-
татель 

 

Методическая работа 

  
1.  Оформление выставки в ме-

тодическом кабинете 
сентябрь старший воспи-

татель 
 

2.  Пополнение методического 
кабинета и групп методиче-
ской, детской литературой и 
наглядными пособиями 

в течение года старший воспи-
татель 

воспитатели 
групп 

 

 
 



3.  Тематический контроль  
«Организация работы по 
предупреждению дорожно-
транспортного травматизма 
в ДОУ» 

март 

3я неделя меся-
ца 

заведующая 

старший воспи-
татель 

 

4.  Обсуждение проблемы до-
рожно-транспортного трав-
матизма на педагогическом 
часе 

февраль старший воспи-
татель 

 

5.  Конкурс детских работ на 
тему “Правила дорожного 
движения” 

по плану МУ 
«МК» 

старший воспи-
татель 

 

6.  Подбор и систематизация 
игр по всем группам по теме 
“Правила дорожного движе-
ния” 

в течение года старший воспи-
татель 

воспитатели 
групп 

 

Работа с детьми 

  
1.  Целевые прогулки:    

 

воспитатели 
групп 

 

младшая и средняя группы; 1 раз в 2 месяца  

старшая-подготовительная 
группа 

1 раз в месяц  

2.  Игры (подвижные, дидакти-
ческие, сюжетноролевые, 
театрализованные) 

ежемесячно воспитатели 
групп 

 

3.  Тематические вечера, раз-
влечения, досуги 

  

1 раз в квартал музыкальный 
руководитель, 
воспитатели 

групп 

 

4.  Непосредственно образова-
тельная деятельность  в 
группах по ОО: «Безопас-

согласно плану 
воспитательно-

образовательной 

воспитатели 
групп 

 

 
 



ность» 

 

работы 

(1 раз в месяц) 

5.  Образовательная деятель-
ность по правилам дорожно-
го движения в ОО «Комму-
никация», «Художественное 
творчество», в конструктив-
ной деятельности 

 

 

1 раз в квартал 

 

 

воспитатели 
групп 

 

6.  Чтение художественной ли-
тературы: Т.И. Алиева “Еха-
ли медведи”, “Дорожная аз-
бука”, А. Иванов “Как не-
разлучные друзья дорогу 
переходили”, С. Михалков 
“Моя улица”, “Я иду через 
дорогу” и др. 

 в течение года воспитатели 
групп 

 

7.  Чтение и заучивание стихо-
творений по тематике 

в течение года воспитатели 
групп 

 

8.  Загадывание детям загадок о 
дорожном движении 

в течение года воспитатели 
групп 

 

9.  Просмотр видео и мульт-
фильмов: “Загадки улицы”, 
“Зебра на асфальте”, “Пра-
вила дорожного движения”, 
“Сердитый автомобиль” 

 в течение года воспитатели 
групп 

 

Работа с родителями 

  
1.  Общее родительское собра-

ние “Правила безопасности 
для детей на дорогах” (с 
приглашением представите-
ля ГИБДД) 

май заведующая 

старший воспи-
татель 

инспектор ДПС 

 

 
 



  

 

 

 

 

 

 

 

2.   Консультация для родите-
лей 

по плану работы 
с родителями 

старший воспи-
татель 

 

3.  Участие родителей в меро-
приятиях (праздники, раз-
влечения, викторины и т.д.) 

согласно плану 
воспитательно-

образовательной 
работы в груп-

пах 

воспитатели 
групп 

 

Межведомственные связи 

  
1.  Участие представителя 

ГИБДД в проведении обще-
го родительского собрания 

май заведующая 

старший воспи-
татель 

 

2.  Участие инспектора ГИБДД 
в праздниках и развлечениях 
по правилам дорожного 
движения 

согласно пер-
спективному  

плану развлече-
ний 

старший воспи-
татель 

 

3.  Привлечение школьников – 
выпускников детского сада 
и детейшефов – к изготов-
лению атрибутов для игр и 
проведению занятий по те-
матике 

 

в течение года 

старший воспи-
татель 

 

 
 



СОДЕРЖАНИЕ   УГОЛКОВ ПО БДД В ГРУППАХ ДОУ 

Чтобы успешно организовать работу с детьми дошкольного возраста по безопас-
ному поведению на улицах и дорогах,  в нашем дошкольном учреждении в каж-
дой возрастной  группе детского оснащены уголки  дорожного движения.  

В них  представлены:  

 Наглядно-иллюстративный материал (иллюстрации: транспорта, светофор, 
дорожные знаки; сюжетные картинки с проблемными дорожными ситуа-
циями).  
Настольно-печатные игры (разрезные картинки, пазлы, игры с правилами – 
«ходилки», лото, домино и др.).  

 Настольный перекресток (маленькие дорожные знаки, различные игрушеч-
ные виды транспорта, игрушки – светофор, фигурки людей).  
Атрибуты для сюжетно-ролевых игр с дорожной тематикой (жезл, свисток, 
фуражки, дорожные знаки, модель светофора).  

 Детская художественная литература по тематике.  
Конструкторы.  

 Пособие и игры по обучению детей ПДД.  
 Безопасные маршруты «Дом – детский сад», разработанные для каждого ре-

бенка (старший дошкольный возраст).  
 Действующие выставки рисунков и поделок по теме ПДД.  

Фотоальбом «Моя улица», «Мой двор».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



УГОЛКИ  ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ В ГРУППАХ ДОУ 

1младшая  группа    Старшая-подготовительная группа 

 

                           Средняя группа 

 

      2 младшая группа 

 

 

 

 

 
 



УГОЛОК  ПО ПРАВИЛАМ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

В МЕТОДИЧЕСКОМ КАБИНЕТЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА И  НАГЛЯДНЫЕ ПОСОБИЯ ПО ПДД 

В МДОУ д/с №48 «Снежинка» имеется достаточно методической литературы, 
уголок ПДД в методическом кабинете, уголки дорожного движения в каждой воз-
растной группе (игры, книги и т.д.): 

 Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями «Пра-
вила – наши помощники» - А.В.Горская 

 Познавательно-игровое пособие «Безопасная дорога в школу» 
 Учебно-демонстративное пособие по основам ОБЖ «Безопасность» - 
Н.Н.Авдеева, О.Н.Князева, Р.Б.Стеркина 

 Методический комплект для воспитателей ДОУ «Дошкольник на улице» 
Картины: 
 

 «Красный сигнал светофора» 
 «У железнодорожного переезда»  
 «Перекресток» 
 «Зима на улицах города» 
 Плакаты на тему безопасности дорожного движения 
 
Дидактические и развивающие игры 
 

 «Большая безопасная прогулка» 
 «Светофор» 
 «Улица» 
 «Мы шоферы» 
 «Что правильно, а что нет» 
 Дорожные знаки, сделанные руками воспитателей 
 «Собери дорожный знак» и другие 
 Игровой транспорт различного функционального назначения 
 

Методическая литература: 

 

 Программа «Светофор» по обучению детей дошкольного возраста ПДД – 
Т.И.Данилова 

 «Основы безопасности для детей 5-8 лет» - Т.А.Шорыгина 
 «Безопасность на улицах и дорогах» - Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева 
 «Беседы о ПДД с детьми» - Т.А.Шорыгина 
 «Уроки Светофорика» - Р.П.Бабина 

 
 



 «Осторожные сказки. Безопасность для малышей» - Т.А.Шорыгина 
 «Как обеспечить безопасность дошкольников» - К.Ю.Белая, В.И.Зимонина 
 «Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста» - 
Н.А.Извекова, А.Ф.Медведева 

 «Изучаем дорожную азбуку» - Ф.С.Майорова 
 «Правила и безопасность дорожного движения» - для старших дошкольни-
ков» - О.А.Скоролупова 

 «Правила дорожного движения» для младшего возраста – Л.Б.Поддубная 
 «Правила дорожного движения» для старшего возраста – Л.Б.Поддубная 

Литература  по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма 
для детей: 

 Г.Юрмин. Любопытный мышонок. 
 А.Дорохов. Подземный переход. 
 Л. Гальперштейн. Трамвай и его семья. 
 Н.Носов. Автомобиль. 
 О.Бедарев. Азбука безопасности. 
 С.Михалков. Моя улица.  Велосипед. Скверная история. 
 С.Маршак. Милиционер. Мяч. 
 Н.Кончаловский. Самокат. 
 А.Северин. Светофор. 
 Я.Пишумов. О правилах дорожного движения. 

  

Обучающие видео программы для детей: 

 Творческое объединение  «Маски», 2006, Мультипликационные уроки ос-
торожности. 

 Творческое объединение  «Маски», 2006, Мультипликационные уроки 
безопасного поведения от тётушки Совы. 

 Смешарики. Уроки безопасности, 2010. 

 

 

 

 
 

 
 



 
IV. Приложения к паспорту методических и нормативных документов                                                                               

Приложение 1 

ПАМЯТКА ДЛЯ АДМИНИСТРАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  

УЧРЕЖДЕНИЯ 

При планировании мероприятий должны быть предусмотрены: 

1. Работа субъектами воспитательного процесса: воспитателями МДОУ, 
старшим воспитателем, музыкальным руководителем по оказанию им 
методической помощи в проведении разнообразных форм проведения 
мероприятий по  изучению Правил дорожного движения (ПДД). 

2. Активизация работы по предупреждению несчастных случаев с детьми 
на улице, среди воспитанников, по правилам поведения в общественных 
местах и предупреждению нарушений ПДД. 

3. Создание и оборудование уголков (кабинетов) по безопасности движе-
ния, изготовление стендов, макетов улиц, перекрестков, светофоров, раз-
работка методических, дидактических материалов и пособий для занятий 
с детьми. 

4. Создание специальных площадок (атрибутов для занятий в помещении) 
для практических занятий по ПДД. 

5. Работа с родителями по разъяснению  Правил дорожного движения, про-
ведение разных форм: собрания, конференции, совместные игровые про-
граммы, выставки-конкурсы творческих работ (рисунки, поделки). 

6. Пропаганда Правил дорожного движения через районную печать, теле-
видение «ТНТ Поиск», видеофильмы, участие в районных и областных 
творческих конкурсах (рисунки, плакаты, совместные творческие работы 
детей и родителей, конспекты тематических занятий, методических раз-
работок по проведению игровых программ, викторин, игр и др.).  

7. Оформление методической копилки по организации и проведению ме-
сячника безопасности «Внимание, дети!». 

8. Постоянный контакт администрации образовательного учреждения с ин-
спектором ОГИБДД УВД по Клинскому муниципальному району – не-

 
 



обходимое условие плодотворной работы по изучению ПДД и профилак-
тики детского дорожно-транспортного травматизма. 

 

 

ПАМЯТКА ДЛЯ ВОСПИТАТЕЛЯ 

 

НЕОБХОДИМО УЧИТЬ! 

 

- Жди, пока автобус или другое транспортное средство отъедет на безопас-
ное расстояние, или переходи в другом месте, где дорога хорошо просматривается 
в обе стороны. 

- Прежде чем перейти дорогу, остановись, посмотри налево и на право, по-
том еще раз налево, и, убедившись в безопасности, переходи дорогу, постоянно 
контролируя ситуацию. 

- Красный сигнал светофора – запрещающий, так как с другой стороны го-
рит зеленый для машин. Желтый – знак внимания, предупреждающий о смене 
сигналов светофора. Для пешехода желтый сигнал также является запрещающим, 
так как на желтый сигнал машинам разрешено закончить проезд перекрестка. Зе-
леный разрешает движение, но, прежде чем выйти на проезжую часть дороги, не-
обходимо убедиться в том, что все машины остановились.  

- Необходимо рассчитать переход так, чтобы не останавливаться на середи-
не дороги. Но если уже попал в такую ситуацию, то стой на середине дороги, на 
осевой линии, разделяющей транспортные потоки противоположных направле-
ний, или на «направляющем островке», и не делай шаги ни вперед, ни назад, не 
оценив ситуацию, чтобы водитель успел принять решение, как лучше тебя объе-
хать. 

- Выходя из подъезда, уже будь внимателен и осторожен. Играй подальше 
от дороги, там, где нет машин. 

- Не используйте для показа старые знаки на желтом фоне. 

- Не путайте группы знаков, правильно называйте дорожные знаки и ин-
формацию, которую несет в себе тот или иной дорожный знак. Например, часто 
путают значение знаков 1.20 и 5.16.1. Они оба имеют одинаковое название «Пе-
 
 



шеходный переход», но знак 1.20 (треугольный с красной каймой) относится к 
группе предупреждающих знаков и предупреждает водителя, что впереди – знак 
5.16.1 и пешеходный переход. А знак 5.16.1 (квадратный синий), имеющий то же 
название, относится к группе информационно-указательных и указывает пешехо-
дам, что через дорогу надо переходить именно здесь. 

- Необходимо начинать обучение детей со знаков, актуальных для юных 
участников дорожного движения. В первую очередь, дети должны знать значение 
знаков: «Пешеходный переход» (подземный и надземный), «Движение пешеходов 
запрещено», «Пешеходная дорожка», «Дети», «Движение на велосипедах запре-
щено», «Пересечение с велосипедной дорожкой», «Велосипедная дорожка». 

- Дорожный знак «ДЕТИ» вовсе не предусматривает переход через дорогу 
именно в месте его установки, а лишь информирует водителя о том, что на дороге 
могут неожиданно появиться дети, так как рядом школа, детский сад или другое 
учреждение, и возможно неожиданное появление детей на дороге. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



   Приложение 2 

МЕТОДИЧЕСКИЕ  РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ДЕТСКОГО ДОРОЖНО-ТРАНСПОРТНОГО 

ТРАВМАТИЗМА В ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
 УЧРЕЖДЕНИЯХ  

Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма - проблема 
всего общества. Обучение детей правильному поведению на дорогах необходимо 
начинать с раннего возраста. Задача педагогов и родителей - воспитать из сего-
дняшних дошкольников грамотных и дисциплинированных участников дорожно-
го движения. 

На основании Федерального Закона «О безопасности дорожного движе-
ния», основными принципами обеспечения безопасности дорожного движения 
являются: приоритет жизни и здоровья граждан, участвующих в дорожном дви-
жении; приоритет ответственности государства за обеспечение безопасности до-
рожного движения над ответственностью граждан, участвующих в дорожном 
движении; соблюдение интересов граждан, общества и государства.  

Сегодня, несмотря на серьезные шаги, предпринимаемые нашим государст-
вом в области законодательного регулирования в вопросах обеспечения безопас-
ности жизнедеятельности дошкольников,  на практике еще в недостаточной мере 
устанавливаются первопричины тяжелых несчастных случаев с детьми, а также 
низкого уровня охраны их здоровья и жизни. 

Становится очевидным, что ключевая роль в обеспечении национальной 
безопасности любого государства и жизнедеятельности отдельной личности и 
общества принадлежит образованию. Современная жизнь доказала необходи-
мость обеспечения безопасности жизнедеятельности, потребовала обучения со-
трудников ДОУ, родителей и воспитанников безопасному образу жизни в слож-
ных условиях социального, техногенного, природного и экологического неблаго-
получия.  

Значительный пласт работы  – это профилактика детского дорожно-
транспортного  травматизма и формирование у детей навыков безопасного пове-
дения на дорогах. Возрастающая плотность уличного движения делает дороги все 
более опасными для детей и, соответственно, вопросы профилактики детского до-
рожно-транспортного  травматизма не теряют своей актуальности. 

Проблема безопасности человека в дорожном движении возникла с появле-
нием колеса, гужевой повозки и экипажа. Взаимоотношения водителей этих 
транспортных средств и водителей с пешеходами всегда контролировались госу-
дарством, которое обеспечивало их безопасность, т.е. охрану жизни и здоровья. 

 
 



Лозунг «Берегите ребенка», под которым Екатерина II  в 1764 г. издала Указ 
о применении смертельной казни к кучеру или извозчику, виновным в гибели ре-
бенка, должен и сегодня стать руководством к действию многих организаций и 
стран, особенно для воспитателей  дошкольных  учреждений. 

Ильф и Петров в своей книге «Золотой теленок» призывали любить пеше-
ходов. Их глас действия не возымел. Современные водители пешеходов не любят 
и их права не уважают. 

Детский  травматизм в нашей стране в десятки и сотни раз превышающий 
 травматизм  в других странах, требует перестать относиться к обучению безопас-
ному поведению ребенка на дорогах как второстепенному предмету. Обучение 
детей правилам безопасного поведения на дорогах в период нахождения ребенка в 
детском саду, может уменьшить тяжелые последствия и возможность попадания 
его в ДТП. Единственное, что может спасти ребенка на дороге, - это вера в запре-
тительные свойства красного цвета. Единственный, кто может его в этом убедить, 
- взрослый человек. И единственным способом - своим примером. 

Причины дорожно-транспортных происшествий 

Наиболее распространённые причины дорожно-транспортных происшест-
вий:  

1.                Выход на проезжую часть в неустановленном месте перед близко 
идущим транспортом (мало кто из наших детей имеет привычку останавливаться 
перед переходом проезжей части, внимательно её осматривать перед переходом 
проезжей части, внимательно её осматривать с поворотом головы и контролиро-
вать ситуацию слева и справа во время движения).  

2.                Выход на проезжую часть из-за автобуса, троллейбуса или другого 
препятствия (наши дети не привыкли идти к пешеходному переходу, выйдя из 
транспортного средства или осматривать проезжую часть, прежде чем выйти из-за 
кустарника или сугробов).  

3.                Игра на проезжей части (наши дети привыкли, что вся свободная тер-
ритория – место для игр).  

4.                Ходьба по проезжей части (даже при наличии рядом тротуара боль-
шая часть детей имеет привычку идти по проезжей части, при этом чаще всего со 
всевозможными нарушениями).  

Никакой злонамеренности в большинстве случаев нет. На поведение детей 
на дороге влияет целый ряд факторов, из которых необходимо подчеркнуть осо-
бую значимость возрастных и физиологических особенностей детей, которые 
мы рассмотрим далее. 
  
 
 



Организация работы с педагогами по предупреждению  ДДТТ 

 

Одно из ведущих направлений в деле предупреждения детского дорожно-
транспортного травматизма является работа с педагогическим коллективом, кото-
рая становится основополагающим механизмом запуска всей системы взаимодей-
ствия между различными звеньями воспитательно-образовательного процесса, 
решающего масштабную задачу – формирование массовой культуры правильного 
поведения на дорогах. Эта деятельность должна выстраиваться на основании сле-
дующих принципов: 

1.                Принцип целенаправленности – содержание и формы  работы должны оп-
ределяться целью и задачами. 

2.                Принцип комплексности предполагает согласованную и непротиворечивую 
реализацию всех задач. 

3.                Принцип дифференцированного подхода применяется, в  работе  с педаго-
гами и родителями, а также  при конкретизации целей и задач. 

4.                Принцип позитивной мотивации выражается в активизации, стимулирова-
нии деятельности педагогов в целях её совершенствования и формировании по-
требности в профессиональном самовоспитании. 

Управленческая составляющая заключается в организации выполнения 
перечисленных задач, анализе и прогнозировании. Для ДОУ – это, прежде всего: 

    Нормативно–правовое обеспечение 

    Научно–методическое сопровождение 

    Разработка программ и  рекомендаций  

    Создание предметно-развивающей педагогической среды 

Для реализации поставленных задач необходимо создать оптимальную 
структуру управления ДОУ, делегировать ряд полномочий. В детском саду долж-
на быть разработана система,  в которой четко видна иерархия управления, под-
чинения и взаимодействия.  

Для реализации задач по обучению дошкольников правилам дорожного 
движения необходимо проводить  соответствующую работу  с педагогическим 
коллективом. А в  целях повышения эффективности работы  по профилактике 
детского дорожно-транспортного травматизма в дошкольном учреждении необ-
ходимо дополнительно осуществить: 

 
 



    Установить межведомственное взаимодействие дошкольного учреждения и 
отдела ГИБДД города; 

    Разработать совместный план работы с отделом ГИБДД; 

    Систематически рассматривать вопросы обеспечения безопасности всех участ-
ников воспитательно-образовательного процесса  на совещаниях педагогических 
работников и  административных совещаниях при заведующем; 

    На базе каждого дошкольного учреждения проводить  методические меро-
приятия по предупреждению дорожно-транспортного травматизма и пропаганде 
основ безопасности и правил дорожного движения. 

Воспитание безопасного поведения у детей – одна из важнейших задач до-
школьного учреждения. Ребёнок становится пешеходом значительно раньше, чем 
он по своим знаниям, усилиям, развитию становится к этому подготовленным. С 
первых дней пребывания ребёнка в детском саду следует так организовать его 
воспитание и обучение, чтобы к моменту перехода из детского сада в школу он 
легко ориентировался в ближайшем окружении, умел наблюдать и правильно 
оценивать дорожные ситуации, владел навыками безопасного поведения в этих 
ситуациях. 

Вопросы воспитания безопасного поведения на улицах и дорогах у детей 
дошкольного возраста являются составной частью всех современных комплекс-
ных программ, реализуемых в ДОУ. Эта работа должна осуществляться в рамках 
всех разделов и направлений общеобразовательной программы дошкольного об-
разования через: игру, воспитание навыков поведения, ознакомление с окружаю-
щим, развитие речи, художественную литературу, конструирование, изобрази-
тельное искусство, музыкальное творчество. 

Именно в детском саду все дети могут и должны получить систематизиро-
ванную информацию о безопасном поведении на улице и приобрести необходи-
мые навыки такого поведения. И в этом коллективу воспитателей дошкольного 
учреждения отводится ведущая роль. Поэтому сам педагог должен овладеть всем 
комплексом вопросов и проблем, составляющих основу безопасного движения. 
При реализации поставленных задач воспитатель должен исходить из следующе-
го: главная ценность, которую приобретает ребёнок в детском саду, состоит в ря-
де навыков и привычек. Чем больше у ребёнка полезных навыков и привычек, тем 
легче ему будут даваться знания.  

Количество приобретаемых знаний детьми в детском саду очень важно 
только в связи с приобретением навыков и привычек таких, как: сознательное от-
ношение к своим и чужим поступкам (правильно – неправильно, подражать – не 
подражать), умение переводить мысль в дело (машина поехала – можно перехо-
дить – перешёл). Не меньшее значение имеет и привычка обуздывать свои поры-

 
 



вы и желания (бежать – но нельзя, потому что горит красный сигнал светофора). 
Важна, привычка сосредоточивать внимание, самостоятельно справляться с 
встречающимися затруднениями. Всегда нужно помнить, что детский сад – учре-
ждение по преимуществу воспитательное. И поэтому задача воспитателя состоит 
не столько в обучении правилам дорожного движения, сколько в  воспитании 
безопасного поведения у детей на улице, на дорогах, в транспорте. 

Педагогический процесс дошкольного учреждения, реализующего основ-
ную общеобразовательную программу дошкольного образования, выстраивается в 
соответствии с годовым планом учреждения. Для повышения педагогического 
мастерства воспитателей создаётся перспективный план работы для всех возрас-
тных групп, определяются цели и задачи для каждого возраста, подбираются и 
систематизируются печатные и дидактические материалы и пособия для дошко-
льников; методическая литература для воспитателей, рекомендации для родите-
лей. Проводятся педсоветы, диспуты, деловые игры, семинары-практикумы, где 
воспитатели получают рекомендации, материал для работы с родителями и деть-
ми. На педсоветах и совещаниях обсуждаются вопросы совершенствования педа-
гогического процесса, делается анализ дорожно-транспортного травматизма в 
районе, городе; обсуждается планирование работы по формированию у детей 
безопасного поведения, изучается передовой опыт организации работы с детьми 
по привитию им навыков культурного поведения на улице. 

В условиях вариативности и разнообразия содержания, форм и методов  ра-
боты по формированию у детей безопасного поведения на улице не может быть 
предложено единой модели планирования. Каждое дошкольное учреждение 
должно определить свои возможности (используемые программы и методики, ма-
териальную базу), а также более широкие – климатические, социокультурные и 
другие региональные особенности. К работе в данном направлении необходимо 
привлекать всех имеющихся в ДОУ специалистов и педагогов дополнительного 
образования. Тематические планы воспитателей и специалистов должны быть 
скоординированы таким образом, чтобы избежать повторов и последовательно 
развёртывать определённые темы. 

При планировании не накладываются ограничения на выбор материалов, 
оборудования, методических приёмов. Важно, учитывая опыт детей, подбирать и 
использовать их адекватно возрастным особенностям и целям развития. Реализа-
ция планирования в каждом дошкольном учреждении может осуществляться по-
разному. Выбор приоритетных направлений работы должен определяться кон-
кретными условиями проживания детей, месторасположением детского сада и 
маршрутами движения. Безопасность на улице и дорогах актуальней для детей, 
живущих в городе или посёлках городского типа, а не в сельской местности, по-
этому соответствующему разделу в городских детских садах уделяется времени и 
внимания больше.  

 
 



Главная цель работы педагогов по профилактике детского дорожного трав-
матизма в ДОУ – формирование у детей навыков осознанного безопасного  пове-
дения на улицах города, посёлка. Она реализуется путём решения нескольких за-
дач: 

•                   усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного 
поведения на улице; 

•                   формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бди-
тельного восприятия окружающей обстановки. Ребёнок должен не только пра-
вильно двигаться  в соответствии с полученным сигналом или ориентируясь на 
взрослого, но и уметь координировать свои движения с движениями других лю-
дей и перемещением предметов; 

•                   развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в кон-
кретной меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения. 

  

Основные аспекты взаимодействия ребёнка  

с «территорией дорожного движения»: 

•                   Ребёнок – пешеход 

•                   Ребёнок – пассажир  

•                   Ребёнок – водитель детских транспортных средств (велосипеда, са-
моката, санок, роликовых коньков и др.)  

Эти аспекты являются основой при построении системы работы в ДОУ по 
ознакомлению дошкольников с  Правилами дорожного движения. 

Работа по воспитанию навыков безопасного поведения детей на улицах ни в 
коем случае не должна быть одноразовой акцией. Её нужно проводить планово, 
систематически, постоянно. Она не должна выноситься в самостоятельный раз-
дел, а входить логическим элементом во все виды детской деятельности для того, 
чтобы полученные «теоретические» знания ребёнок пропускал через продуктив-
ную деятельность и затем реализовывал в играх и повседневной жизни за преде-
лами детского сада. Когда и сколько времени  отводить на тот или иной вид дея-
тельности с детьми в данном направлении определяет сам воспитатель в зависи-
мости от условий, темы, сезонности, состояния детей, вида занятий и т.д.  

Для каждой возрастной группы необходимо определить цели и ориентиры, 
к которым должен стремиться воспитатель в своей работе с детьми. Целесообраз-
но объединять некоторые темы (правила поведения на улице – оказание помощи – 
 
 



инвалидность), так как привлечение материалов из другого раздела поможет объ-
яснить детям, какими могут быть последствия правильного и неправильного по-
ведения на улице. К одним и тем же вопросам надо многократно возвращаться, 
стимулировать интерес ребят, привлекая к этому виду работы всех участников 
педагогического процесса: педагогов, родителей, общественность, бывших выпу-
скников. 

  

Этапы организации воспитательно-образовательного процесса в ДОУ 

по формированию знаний детей о безопасном поведении на улице 

  

Первый этап – это диагностика – уточнение представлений детей о прави-
лах дорожного движения, то есть их личный опыт, на который может опереться 
воспитатель. Такая диагностика необходима в каждой возрастной группе: она по-
могает воспитателю определить знания детей, уровень их возможностей. 

Второй этап – это расширение первоначальных представлений детей, на-
копление новых знаний о правилах безопасности через занятия, беседы, заучива-
ние рифмованных правил. 

Третий этап – закрепление полученных знаний и формирование созна-
тельного отношения к соблюдению правил безопасности с помощью чтения и об-
суждения произведений художественной литературы, игр-драматизаций, наблю-
дений во время экскурсий и из личного опыта. 

Четвёртый этап – формирование у детей чувства ответственности и пред-
посылок готовности отвечать за свои поступки. Дети дошкольного возраста 
именно принимают и усваивают предъявленные к ним требования, а готовность в 
полной мере отвечать за свои поступки придёт позже.  

Пятый этап – развитие у детей чувства контроля и самоконтроля, так как 
при обучении правилам безопасного поведения эти качества во многом помогают 
ребёнку вовремя и правильно ориентироваться в создавшейся ситуации.  

Особую роль в формировании у детей правил безопасного поведения на 
улице имеют современные наглядные и технические средства обучения. С их по-
мощью воспитатель может осуществлять инновационные подходы в данном на-
правлении и комплексно решать поставленные задачи: 

- воспитательные  реализуются через привитие детям «чувства» улицы и её опас-
ности, но не страха перед дорожной средой, а умения ориентироваться в ней; 

 
 



-развивающие направлены на развитие у детей познавательных процессов: кон-
центрации внимания, воображения, логического мышления, памяти, речи и двига-
тельных навыков по координации движений, что необходимо ребёнку для пра-
вильной ориентации на улице; 

-обучающие направлены на формирование навыков и полезных привычек безо-
пасного поведения на улице, понимание и осознание опасных и безопасных дей-
ствий, соответствующих Правилам дорожного движения.  

 

Направления воспитания безопасного  
поведения на улице  у дошкольников 

 
I направление – через непосредственное восприятие окружающего мира, в 

процессе которого дети активно знакомятся с различными дорожными ситуация-
ми. Воспринимают и называют предметы, явления, действия людей, их взаимоот-
ношения между собой, анализируя эти отношения и делая выводы. 

II направление – через познание действительности с помощью рассказов 
родителей, воспитателей, чтения художественной литературы, просмотра мульт-
фильмов, телепередач, диафильмов, подвижных, настольных и дидактических 
игр. 

Эти направления необходимо объединить для того, чтобы обогащались, за-
креплялись и уточнялись все сведения, полученные детьми, как в процессе непо-
средственного наблюдения окружающей жизни, так и из других источников. 

  

Планирование работы по формированию навыков безопасного поведения 

Эффективней всего в течение учебного года одну неделю в квартал посвя-
щать этой работе целиком с целью «погружения» ребёнка в данную проблему.  
Планирование всех видов деятельности ребёнка в течение недели объединены од-
ной темой: тематические познавательные занятия, практикумы на транспортной 
площадке, практические занятия на моделях «Наш город», «Наша улица», на раз-
личных игровых полях, самостоятельное моделирование: составление схем, пла-
нов своей улицы, маршрутов движения к детскому саду и т.д. 

Полученные знания детей в рамках  «тематической недели», закрепляются 
затем в течение всего года в играх, конкурсах, досугах, при проведении целевых 
прогулок и экскурсий.   

  

 
 



Преимущества тематического подхода к планированию и организации заня-
тий по формированию у детей безопасного поведения на улице: 

•                   тематическое планирование позволяет педагогу значительно сократить 
время для занятий, освобождая его для игры, прогулок, оздоровительных меро-
приятий; 

•                   повышается качество работы педагога, открывается больше возможностей 
для творчества; 

•                   повышается уровень знаний детей и их качество: знания становятся более 
глубокими и системными; 

Формирование необходимых знаний об окружающей «территории дорожно-
го движения» у детей – важное условие сознательного заучивания правил безо-
пасного поведения на улице.  

Воспитателю следует помнить, что материал по обучению правилам безо-
пасного поведения на улице ребёнок лучше усвоит в наглядно-действенной форме 
с опорой на непосредственное (практическое или игровое) действие с предметами 
при отражении реальной ситуации. В каждом конкретном случае следует проду-
мать форму взаимодействия: с группой, с подгруппой или индивидуальную. Как 
показывает практика, новые знания лучше давать на фронтальных занятиях, а за-
крепление проводить с небольшими подгруппами и индивидуально. 

Работу следует вести систематически: не менее 2-3 раз в неделю необходи-
мо беседовать с детьми о безопасном поведении на улицах и дорогах, о дорожно-
транспортных происшествиях, связывая это с изменениями погоды и особенно-
стями дороги (гололёд, снежные заносы, дождь, рано темнеет и т.д.). При этом 
следует учитывать индивидуальные особенности детей конкретной группы, уро-
вень усвоения ими необходимых знаний и умений. 

Каждый воспитатель должен проявить инициативу, творчество, учитывать 
особенности региона, условия учреждения и может создать авторскую систему 
работы по воспитанию безопасного поведения у воспитанников в своей группе 
конкретного учреждения. 

  

 

 

 

 

 
 



Варианты построения работы по обеспечению  
безопасности жизни с дошкольниками: 

  

С детьми разного возраста содержание обучения выстраивается последова-
тельно: 

1. Избирательный подход к отбору тематики по ОБЖ по принципу от простого к 
сложному: для детей младшего возраста – одни; для детей среднего возраста – 
другие; для детей старшего возраста – третьи. 

2. Одинаковая тематика по ОБЖ используется для работы в разных группах. 

В обоих случаях должны использоваться методы, соответствующие возрас-
тным особенностям детей. Следует также учитывать такой фактор, как состав 
группы: летом или во время карантина, когда детей мало, основное содержание 
материала давать не следует, можно лишь закреплять пройденный материал. 

Изучение с детьми дошкольного возраста основ безопасности дорожного 
движения является достаточно сложной задачей. Это связано с их возрастными и 
психофизиологическими особенностями восприятия новой для них информации. 

Как подготовить ребенка к нестандартным ситуациям? Во-первых, разби-
рать и оценивать множество реальных ситуаций во время прогулок. Во-вторых, 
воспитывать чувство настороженности в опасных ситуациях и учить контролиро-
вать свои эмоции и реакции. В-третьих, учить управлять своим телом, понимать 
его физические границы и возможности, переносить приобретенный опыт на но-
вые ситуации. 

Полезно приучать ребенка проговаривать свои действия, чтобы они стано-
вились частью его мышечной памяти и внутренней речи. Объяснять и повторять 
детям, как они должны вести себя на улице и в транспорте, нужно столько раз и 
так часто, чтобы дошкольники не только запомнили и осознали алгоритм поведе-
ния, но и действовали в стандартных ситуациях уверенно, компетентно и преду-
смотрительно, чтобы у них выработалась привычка правильного поведения на 
улице. 

Привычка – это поведение человека, закреплённое многократным повторе-
нием. Привычка останавливаться перед проезжей частью, осматривать её слева и 
справа с поворотом головы, переходить дорогу только в установленном месте, за-
ботиться о своей безопасности может появиться только в результате ежедневной, 
кропотливой работы, когда полученные детьми теоретические знания по ПДД 
обязательно закрепляются многочисленным, систематическим практическим по-
вторением. Если ежедневно, подходя к проезжей части, говорить ребёнку: «Стой, 
дорога!», то останавливаться для него станет привычкой. Если всегда, выйдя из 

 
 



автобуса, вести ребёнка до пешеходного перехода, то такой маршрут для него 
станет привычным.  

Чтобы выработать положительную привычку, не обязательно вести ребёнка 
к проезжей части. Это можно сделать и в группе, при проведении занятий по пра-
вилам дорожного движения, имея минимум дорожных символов и атрибутов. 

  

Формы, методы и средства ознакомления детей с правилами 
безопасного поведения на улице 

  
1. Игровая деятельность: 
-подвижные игры; 
-дидактические игры; 
-настольно-печатные игры; 
-сюжетно-ролевые игры; 
-игры-драматизации и театрализованные игры; 
-игровые практикумы на транспортной площадке. 
  
  
  
2. Познавательная деятельность. 
Занятия. 

Теме ознакомления дошкольников с правилами дорожного движения может 
быть отведена часть занятия по любому разделу программы или занятие по озна-
комлению с окружающим полностью. 

На занятиях по развитию речи рекомендуется использовать различные ме-
тоды и приёмы по знакомству с правилами безопасного поведения, с основными 
видами и характеристиками движения, причинами и способами их измерения: 
-рассматривание картин и иллюстраций; 
-составление описательных рассказов по картине; 
-составление рассказов из личного опыта; 
-разучивание стихотворений 
-разыгрывание игровых обучающих ситуаций правильного и неправильного пове-
дения на улице, в общественном транспорте и т.д. 
-решение проблемных задач и ситуаций 
-слушание аудиозаписей песенок, сказок 
-просмотр мультфильмов, слайдов. 

На занятиях по продуктивным видам  деятельности целесообразно выпол-
нять индивидуальные и коллективные работы соответствующей тематики, ис-
пользуя спектр возможностей для моделирования с различными материалами; 
раскрашивать картинки в книжках-раскрасках;  

 
 



В конструктивной деятельности предлагать детям строительный материал, при 
помощи которого можно построить дороги. Переезд, перекрёсток, различные зда-
ния, транспорт. 

На занятиях по развитию элементарных математических представлений не-
обходимо создать условия для освоения правил уличного движения, связанных с 
дифференцированием пространственных направлений (по какой стороне тротуа-
ра  надо ходить, как обходить стоящий транспорт, где переходить улицу); следует 
учить пользоваться планами, схемами, моделями (найти дорогу по словесному 
описанию, по рисунку, схеме); решать логические задачи, задачи-шутки. 
Беседы, викторины. 

Данные формы работы проводятся с целью выявления имеющихся знаний и 
представлений детей, определения направлений, по которым необходимо прово-
дить в дальнейшем специальное обучение. Примерные темы бесед, викторин: 

•        «Почему детям нельзя выходить на улицу без взрослых?» 
•        «Почему нельзя играть на тротуаре?» 
•        «Какие правила нужно соблюдать при переходе дороги?» 
•        «Что вы знаете о работе инспекторов ГИБДД?» 
•        «Для кого предназначены дорожные знаки?» 
•        «Как надо вести себя в общественном транспорте?» и т.д. 

  
Игровые проекты: «Добрая дорога детства», «Дорожная азбука», «Школа 
Светофорика», «Школа Спасайкина», «Азбука пешехода». 

Разрабатываются и проводятся с целью более «глубокого погружения» ре-
бёнка в проблему и вовлечения в работу взрослых участников дорожного движе-
ния. В рамках проектов проводятся: 
- охранные акции, которые планируются в соответствии с климатическими и се-
зонными условиями: «Осторожно, гололёд!», «Внимание, снегопад (туман)!», 
«День вежливого пешехода и водителя», «Безопасный путь в детский сад» и т.д. 
- фоторепортажи; 
- праздники, викторины, спектакли; 
- выпускаются сигнальные листовки, газеты; 
-оформляются фотостенды. 
  
3.                Художественная деятельность. 
  
Чтение художественной литературы. 
Педагог должен подбирать произведения, в которых наиболее ярко описаны пра-
вила безопасного поведения на улице. 
Методика работы с художественным произведением предполагает: 

•        выразительное, эмоциональное чтение произведения; 
•        повторное чтение произведения и вовлечения детей в несложный анализ 
содержания, подводя их к осознанию причины нарушения правил и возможно-
сти их избежать; 

 
 



•        беседа с детьми по содержанию, используя иллюстрации книги и подоб-
ранные специально; 
•        разучивание рифмованных правил или стихов. 

  
В рамках художественно-изобразительной деятельности следует организовы-

вать: 
- конкурсы рисунков; 
- выставки моделей, макетов; 
- изготовление атрибутов к играм. 
  
В рамках художественно-речевой деятельности проводятся: 
- вечера загадок; 
- викторины; 
- конкурсы стихов и рассказов; 
- развлечения, праздники; 
- спектакли, театрализованные постановки. 

В ходе игр, инсценировок, викторин дети постигают и закрепляют важные 
правила пешехода. Проведение праздников, развлечений является  эффективной 
формой работы по предупреждению детского дорожно-транспортного травматиз-
ма и обучению правилам дорожного движения.  
Тематика праздников: 

• « Творческая мастерская «Путешествие «Светофорика»,  
• « Театрализованное представление «Школа светофорных наук»,  
• « Викторина «Жители страны «Дорожная»,  
• « Спортивная эстафета «Веселый перекресток»,  
• « Выставка плакатов «Опасайся бед, пока их нет».  

  
Содержание представлений о безопасном поведении на улице, 

доступное детям дошкольного возраста 
  
Общие представления: 

•        Знать имя, фамилию, домашний адрес, телефон 
•        Иметь представления об опасных ситуациях, которые могут возникнуть 
на улице и при играх во дворе дома; при катании на велосипеде (самокате, 
роликовых коньках) 

  
Представления об опасных ситуациях на отдельных участках пешеходной 

части улицы: 
  

Знать следующие правила дорожного движения: 
•        Переходить улицу только на зелёный свет светофора. 
•        Не играть на дороге или около проезжей части. 
•        Переходить улицу только по пешеходному переходу. 

 
 



•        При переходе улицы сначала посмотреть налево, а дойдя до середины – 
направо. 
•        Знать устройство проезжей части. 
•        Знать некоторые дорожные знаки для пешеходов и водителей. 

  
Знать правила поведения в транспорте: 

  
•        Нельзя детям ездить на транспорте без родителей, без сопровождения 
взрослых. 
•        Не стоять у дверей. 
•        Разговаривать тихо, чтобы не мешать другим. 
•        Нельзя высовываться и выставлять руки в открытые окна. 
•        Уступать место пожилым людям, пассажирам с маленькими детьми. 

  
Знать и соблюдать правила поведения во дворе: 

  
•        Не ходить никуда без разрешения взрослых. 
•        Играть только на детской площадке. 
•        Не играть близко от проезжей части дороги. 
•        Не кататься по проезжей части дороги. 

 
 
 
 

 

 

 
 
 



   Приложение 3 

 

ВЫПИСКИ ИЗ ПРАВИЛ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОТ 01 ИЮНЯ 2009 ГОДА 

 

1. Обязанности пешеходов 
1.1. Пешеходы должны двигаться по тротуарам или пешеходным дорожкам, а 

при их отсутствии - по обочинам. Пешеходы, перевозящие или переносящие гро-
моздкие предметы, а также лица, передвигающиеся в инвалидных колясках без 
двигателя, могут двигаться по краю проезжей части, если их движение по тротуа-
рам или обочинам создает помехи для других пешеходов. 

При отсутствии тротуаров, пешеходных дорожек или обочин, а также в слу-
чае невозможности двигаться по ним пешеходы могут двигаться по велосипедной 
дорожке или идти в один ряд по краю проезжей части (на дорогах с разделитель-
ной полосой - по внешнему краю проезжей части). 

При движении по краю проезжей части пешеходы должны идти навстречу 
движению транспортных средств. Лица, передвигающиеся в инвалидных колясках 
без двигателя, ведущие мотоцикл, мопед, велосипед, в этих случаях должны сле-
довать по ходу движения транспортных средств. 
(в ред. Постановления Правительства РФ от 14.12.2005 N 767) 

При движении по обочинам или краю проезжей части в темное время суток 
или в условиях недостаточной видимости пешеходам рекомендуется иметь при 
себе предметы со световозвращающими элементами и обеспечивать видимость 
этих предметов водителями транспортных средств. 
(абзац введен Постановлением Правительства РФ от 14.12.2005 N 767) 

1.2. Движение организованных пеших колонн по проезжей части разрешается 
только по направлению движения транспортных средств по правой стороне не 
более чем по четыре человека в ряд. Спереди и сзади колонны с левой стороны 
должны находиться сопровождающие с красными флажками, а в темное время 
суток и в условиях недостаточной видимости - с включенными фонарями: спере-
ди - белого цвета, сзади - красного. 

Группы детей разрешается водить только по тротуарам и пешеходным до-
рожкам, а при их отсутствии - и по обочинам, но лишь в светлое время суток и 
только в сопровождении взрослых. 

  
2. Обязанности пассажиров 
2.1. Пассажиры обязаны: 
- при поездке на транспортном средстве, оборудованном ремнями безопас-

ности, быть пристегнутым ими, а при поездке на мотоцикле – быть в застегнутом 
мотошлеме; 

 
 



- посадку и высадку производить со стороны тротуара или обочины и толь-
ко после полной остановки транспортного средства. 

Если посадка и высадка невозможна со стороны тротуара или обочины, она 
может осуществляться со стороны проезжей части при условии, что это будет 
безопасно и не создаст помех другим участникам движения. 

  
  
  
3. Перевозка детей 
  
3.1. Организованная перевозка группы детей должна осуществляться в со-

ответствии со специальными правилами в автобусе или грузовом автомобиле с 
кузовом-фургоном, имеющих опознавательные знаки «Перевозка детей». При 
этом с детьми должен находиться взрослый сопровождающий. 

3.2. Перевозка детей допускается при условии обеспечения их безопасности 
с учетом особенностей конструкции транспортного средства. 

Перевозка детей до 12-летнего возраста в транспортных средствах, обору-
дованных ремнями безопасности, должна осуществляться с использованием спе-
циальных детских удерживающих устройств, соответствующих весу и росту ре-
бенка, или иных средств, позволяющих пристегнуть ребенка с помощью ремней 
безопасности, предусмотренных конструкцией транспортного средства, а на пе-
реднем сиденье легкового автомобиля – только с использованием специальных 
детских удерживающих устройств. 
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УТВЕРЖДАЮ 
Руководитель 

Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты 

прав потребителей 
и благополучия человека, 

Главный государственный 
санитарный врач 

Российской Федерации 
Г.Г.ОНИЩЕНКО 

21 сентября 2006 года 

УТВЕРЖДАЮ 
Главный государственный 

инспектор безопасности 
дорожного движения 

Российской Федерации 
В.Н.КИРЬЯНОВ 

21 сентября 2006 года 
 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОГО 

БЛАГОПОЛУЧИЯ И БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕВОЗОК ОРГАНИЗОВАННЫХ 
ГРУПП ДЕТЕЙ АВТОМОБИЛЬНЫМ ТРАНСПОРТОМ 

  
Общие положения 

1. Настоящие Методические рекомендации определяют порядок организации 
и осуществления перевозок детей, основные обязанности и ответственность 
должностных лиц и водителей автобусов, осуществляющих организацию и пере-
возку детей к местам отдыха и обратно по разовому заказу или туристско-
экскурсионному маршруту. Данные рекомендации разработаны для всех юриди-
ческих и физических лиц, участвующих в перевозках организованных детских 
коллективов. 

2. Главными задачами настоящих Методических рекомендаций являются: 
- обобщение требований по обеспечению безопасности перевозки организо-

ванных групп детей в одном документе; 
- предотвращение неблагоприятного воздействия на организм детей вредных 

факторов и условий, связанных с пребыванием в стационарных условиях зон об-
служивания пассажиров и в пути следования автомобильным транспортом; 

- создание документа, который используется при разработке стандартов и ра-
бочих инструкций юридическими и физическими лицами, занимающимися орга-
низацией и осуществлением перевозок детских коллективов. 

3. Настоящие Методические рекомендации применяются при осуществлении 
перевозок автобусами групп общей численностью восемь и более детей. 

 
 



4. В настоящих Методических рекомендациях используются следующие тер-
мины и определения: 

Заказчик - организация, юридическое или физическое лицо, являющееся по-
требителем транспортной услуги по перевозке детей; 

Исполнитель - организация, юридическое или физическое лицо, выполняю-
щее услугу по перевозке детей по заявке Заказчика. 

Функции Заказчика и Исполнителя могут быть исполнены одной организаци-
ей либо юридическим лицом, которые обладают одновременно потребностью и 
возможностью осуществления услуги. 

5. В соответствии с Законом РФ от 07.02.92 N 2300-1 "О защите прав потре-
бителей" Заказчик транспортной услуги имеет право получить информацию от 
Исполнителя о качестве и полноте подготовки транспортных средств и водителей 
к перевозке детей. 

6. Массовые перевозки детей автомобильной колонной (3 автобуса и более) 
осуществляются только при наличии у Заказчика уведомления ГИБДД о выделе-
нии автомобильной колонне специального автомобиля сопровождения. Уведом-
ление ГИБДД предъявляется Заказчиком вместе с заявкой на перевозку детей ав-
томобильной колонной Исполнителю. 

7. Экскурсионные автобусные поездки детей организуются по маршрутам 
продолжительностью до 12 часов с одним водителем и до 16 часов - с двумя води-
телями. 

Туристические поездки организуются с более длительной продолжительно-
стью с обязательным использованием двух водителей, в данном случае при орга-
низации поездки предусматриваются условия для полноценного отдыха (в гости-
ницах, кемпингах и т.п.) водителей и пассажиров не менее 8 часов после 16 часов 
движения. 

Перевозка детей при экскурсионных и туристических поездках осуществля-
ется в светлое время суток. Движение автобуса в период с 23.00 до 7.00 часов не 
разрешается. 

Туристско-экскурсионные перевозки детей дошкольного возраста не реко-
мендуются. 

В случае, если Заказчиком выступает детское учреждение, туристско-
экскурсионные и разовые перевозки детей, как правило, организуются только при 
наличии письменного разрешения вышестоящей организации. 

Осуществлять перевозки детей автомобильным транспортом (кроме экскур-
сионных и туристических) при нахождении в пути не более четырех часов и в 
случаях, когда невозможно организовать доставку детей другим видом транспор-
та. 

8. В случаях осуществления нерегулярной (разовой) поездки в пригородную 
зону или в междугородном сообщении Заказчик вправе потребовать, чтобы авто-
бус накануне поездки был предъявлен для внеочередной проверки технического 
состояния в ГИБДД. 
  

 

 
 



 
Основные требования по организации перевозок детей 

1. Для организации перевозки детей Заказчик должен заключить договор с 
Исполнителем. При этом Исполнитель обязан иметь лицензию на данный вид 
деятельности и лицензионную карточку на эксплуатируемое транспортное сред-
ство, за исключением случая, если указанная деятельность осуществляется для 
обеспечения собственных нужд. 

Передача лицензии или лицензионной карточки другому перевозчику запре-
щена. 

2. Если хозяйствующий субъект, в том числе и детское учреждение, имеет 
собственный (собственные) автобус (автобусы), то на него также распространя-
ются требования всех нормативных документов, касающиеся обеспечения безо-
пасности перевозок. В случае отсутствия таких возможностей автобус должен ба-
зироваться и обслуживаться у Исполнителя, который имеет возможность обеспе-
чивать выполнение всех необходимых требований по обеспечению безопасности 
перевозок. 

3. К перевозкам групп детей допускаются водители, имеющие непрерывный 
трехлетний и более стаж работы на автомобильных транспортных средствах кате-
гории "Д" и не имеющие на протяжении последних трех лет нарушений дейст-
вующих Правил дорожного движения. 

4. Перевозка организованных групп детей осуществляется при обязательном 
сопровождении на весь период поездки на каждое транспортное средство взрос-
лого сопровождающего, а если число перевозимых детей более двадцати - двух 
сопровождающих. Перед поездкой сопровождающие проходят специальный ин-
структаж совместно с водителем, проводимый полномочным представителем Ис-
полнителя либо, как исключение, руководителем Заказчика на основе настоящих 
Методических рекомендаций. 

Заказчик несет ответственность за безопасность перевозки детей в части, его 
касающейся. 

5. Автомобильная колонна с детьми до пункта назначения сопровождается 
машиной "скорой помощи". При количестве автобусов менее трех необходимо 
наличие квалифицированного медицинского работника в каждом автобусе. 

6. Техническое состояние автобусов Исполнителя должно отвечать требова-
ниям основных положений по допуску транспортных средств к эксплуатации. Во-
дитель обязан иметь при себе действующий талон о прохождении государствен-
ного технического осмотра автобуса. 

7. Автобус должен быть оборудован: 
- двумя легкосъемными огнетушителями емкостью не менее двух литров ка-

ждый (один - в кабине водителя, другой - в пассажирском салоне автобуса); 
- квадратными опознавательными знаками желтого цвета с каймой красного 

цвета (сторона квадрата - не менее 250 мм, ширина каймы - 1/10 стороны квадра-
та), с черным изображением символа дорожного знака 1.21 "Дети", которые 
должны быть установлены спереди и сзади автобуса; 

- двумя аптечками первой помощи (автомобильными); 

 
 



- двумя противооткатными упорами; 
- знаком аварийной остановки; 
- при следовании в колонне - информационной табличкой с указанием места 

автобуса в колонне, которая устанавливается на лобовом стекле автобуса справа 
по ходу движения; 

- автобусы с числом мест более 20, изготовленные после 01.01.98 и исполь-
зуемые в туристических поездках, должны быть оборудованы тахографами - кон-
трольными устройствами для непрерывной регистрации пройденного пути и ско-
рости движения, времени работы и отдыха водителя. В этом случае владелец 
транспортного средства обязан выполнять требования Правил использования та-
хографов на автомобильном транспорте в Российской Федерации, утвержденных 
Приказом Минтранса России от 07.07.98 N 86. 

8. Класс автобуса должен соответствовать виду осуществляемой перевозки 
детей. Каждый автобус перед выездом на линию должен пройти проверку техни-
ческого состояния и соответствия экипировки требованиям, установленным Пра-
вилами дорожного движения. 

9. При выезде на линию к месту посадки водитель должен лично проверить 
состояние экипировки автобуса. 

10. Автомобильная колонна с детьми сопровождается специальным автомо-
билем ГИБДД, двигающимся впереди колонны. Если количество автобусов в ко-
лонне составляет более 10 единиц, ГИБДД дополнительно выделяет автомобиль, 
замыкающий колонну. 

При осуществлении перевозки групп детей одним или двумя автобусами со-
провождение специальным автомобилем ГИБДД не обязательно. 

Сопровождение колонны автобусов при автомобильной перевозке групп де-
тей осуществляется от места формирования до конечного пункта назначения. 

11. При массовой перевозке детей руководителем Исполнителя назначаются: 
- из числа допущенных к перевозке детей водителей - старший водитель; 
- из числа специалистов работников Исполнителя - старший автомобильной 

колонны. 
Старший водитель, как правило, управляет последним автобусом колонны. 
12. Перед выполнением перевозок организованных детских коллективов Ис-

полнитель совместно с Заказчиком не позднее трех суток до назначенного срока 
начала перевозки представляет в соответствующие отделы ГИБДД официальное 
уведомление о планируемой перевозке с указанием: 

- даты и маршрута движения; 
- графика движения, отвечающего требованиям режима труда и отдыха води-

телей, включающего в себя определение времени прохождения контрольных 
пунктов маршрута, мест остановок и отдыха, оборудованных в соответствии с 
требованиями санитарного законодательства; 

- схемы трассы движения и маневрирования с обозначением на ней опасных 
участков, постов ГИБДД, пунктов медицинской помощи, больниц и др.; 

- подтверждения выделения медицинского сопровождения; 

 
 



- марки и государственного номера автобуса (автобусов), фамилий водителей, 
которые будут осуществлять перевозку детей, с приложением списков детей и 
лиц, их сопровождающих, утвержденных территориальными управлениями обра-
зования. 

13. Заказчик обязан обеспечить организованные группы детей, находящиеся в 
пути следования более трех часов, наборами пищевых продуктов (сухими пайка-
ми) с согласованием их ассортимента с территориальными управлениями Роспот-
ребнадзора по субъектам РФ в установленном порядке, а также предусмотреть во 
время движения соблюдение питьевого режима в соответствии с действующим 
санитарным законодательством. 

14. Режим работы водителя автобуса должен предусматривать после первых 
трех часов непрерывного управления автомобилем предоставление водителю спе-
циального перерыва для отдыха от управления автомобилем в пути продолжи-
тельностью не менее 15 минут. В дальнейшем перерывы такой продолжительно-
сти предусматриваются не более чем через каждые два часа. В том случае, когда 
время предоставления специального перерыва совпадает со временем предостав-
ления перерыва для отдыха и питания, специальный перерыв не предоставляется. 
При направлении в рейс двух водителей на один автобус они меняются не реже 
чем через три часа. 

15. Перед началом массовых перевозок детей в оздоровительные лагеря при-
казом руководителя Исполнителя назначается специальная комиссия, которая 
проводит предварительное обследование подъездных дорог к оздоровительным 
лагерям и, исходя из состояния дорог, определяет возможность осуществления 
перевозок детей в оздоровительные лагеря и в специальные зоны отдыха, о чем 
составляется соответствующий акт. 

16. При организации регулярных перевозок детей, связанных с учебно-
воспитательным процессом (например, в школу и обратно), необходимо согласо-
вание трассмаршрутов и графиков движения автобусов с органами ГИБДД. 
  

Требования по выполнению перевозок 
1. Водители автобуса, допущенные к перевозке детей, должны иметь про-

должительность междусменного отдыха перед поездкой не менее 12 часов, а так-
же пройти инструктаж. 

Уполномоченное лицо Исполнителя вносит в путевой лист автобуса отметку 
о прохождении водителем специального инструктажа. 

2. Водитель, осуществляющий перевозки, должен выполнять указания стар-
шего, в случае если они не противоречат Правилам перевозки пассажиров, Пра-
вилам дорожного движения, не связаны с изменением маршрута движения авто-
буса. 

3. Автомобильная перевозка групп детей автобусами в период суток с 23.00 
до 05.00 часов, а также в условиях недостаточной видимости (туман, снегопад, 
дождь и др.) запрещается. В период суток с 23.00 до 05.00 часов, в порядке ис-
ключения, допускается перевозка детей к железнодорожным вокзалам и аэропор-

 
 



там и от них, а также при задержках в пути до ближайшего места отдыха (ночле-
га). 

4. Перевозка детей автобусом осуществляется только с включенным ближним 
светом фар. Перевозка детей запрещается, когда дорожные или метеорологиче-
ские условия представляют угрозу безопасности перевозки. 

5. Скорость движения автобуса выбирается водителем в зависимости от до-
рожных, метеорологических и других условий, но при этом не должна превышать 
60 - 70 км/час. 

6. Перед отправлением автобуса в рейс водитель (при движении колонной - 
старший колонны) должен лично убедиться в соответствии количества отъез-
жающих детей и сопровождающих количеству посадочных мест (для сидения), в 
отсутствии вещей и инвентаря в проходах, на накопительных площадках, в вклю-
чении ближнего света фар. Окна в салоне автобуса при движении должны быть 
закрыты. На верхних полках могут находиться легкие личные вещи. 

7. В пути следования остановку автобуса (автобусов) можно производить 
только на специальных площадках, а при их отсутствии - за пределами дороги, 
чтобы исключить внезапный выход ребенка (детей) на дорогу. 

8. При вынужденной остановке автобуса, вызванной технической неисправ-
ностью, водитель должен остановить автобус так, чтобы не создавать помех для 
движения других транспортных средств, включить аварийную сигнализацию, а 
при ее отсутствии или неисправности - выставить позади автобуса знак аварийной 
остановки на расстоянии не менее 15 метров от автобуса в населенном пункте и 
30 метров - вне населенного пункта. Первым из автобуса выходит старший и, рас-
полагаясь у передней части автобуса, руководит высадкой детей. 

9. В случае получения ребенком в пути следования травмы, наступления вне-
запного заболевания, кровотечения, обморока и пр. водитель автобуса обязан не-
медленно принять меры по доставке ребенка в ближайший медицинский пункт 
(учреждение, больницу) для оказания ребенку квалифицированной медицинской 
помощи. 

10. Водителю автобуса при перевозке детей запрещается: 
- следовать со скоростью более 60 км/час; 
- изменять маршрут следования; 
- перевозить в салоне автобуса, в котором находятся дети, любой груз, багаж 

или инвентарь, кроме ручной клади и личных вещей детей; 
- оставлять автобус или покидать свое место, если в салоне автобуса находят-

ся дети; 
- при следовании в автомобильной колонне производить обгон впереди иду-

щего автобуса; 
- выходить из салона автобуса при наличии детей в автобусе, в том числе при 

посадке и высадке детей; 
- осуществлять движение автобуса задним ходом; 
- покидать свое место или оставлять транспортное средство, если им не при-

няты меры, исключающие самопроизвольное движение транспортного средства 
или использование его в отсутствие водителя. 

 
 



11. В пути следования водитель обязан строго выполнять Правила дорожного 
движения, плавно трогаться с места, выдерживать дистанцию между впереди 
идущим транспортным средством, без необходимости резко не тормозить, прини-
мать меры предосторожности, быть внимательным к окружающей обстановке. 

12. По прибытии к пункту высадки детей из автобуса водитель должен ос-
мотреть салон автобуса. При обнаружении в салоне личных вещей детей передать 
их сопровождающему. 

13. При наличии каких-либо замечаний (недостатков) по организации дорож-
ного движения, состоянию автомобильных дорог, улиц, железнодорожных пере-
ездов, паромных переправ, их обустройству, угрожающих безопасности дорожно-
го движения, водитель обязан сообщить диспетчеру Исполнителя. 
 

Перечень нормативных правовых актов, 
использованных при составлении Методических рекомендаций 

 
1. Федеральный закон от 10.12.95 № 196-ФЗ «О безопасности дорожного дви-

жения». 
2. Закон РФ от 07.02.92 № 2300-1 «О защите прав потребителей». 
3. Федеральный закон от 30.03.99 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения». 
4. Федеральный закон от 04.05.2011 № 99-ФЗ «О лицензировании отдельных 

видов деятельности». 
5. Приказ Минтранса России от 20.08.2004 № 15 «Об утверждении Положения 

об особенностях режима рабочего времени и времени отдыха водителей ав-
томобилей» (зарегистрирован в Минюсте России 01.11.2004, рег. №6094). 

6. Постановление Правительства РФ от 23.10.93 № 1090 «О Правилах дорожно-
го движения» (с изменениями). 

7. Постановление Правительства РФ от 02.04.2012 № 280 «Об утверждении По-
ложения о лицензировании перевозок пассажиров автомобильным транспор-
том, оборудованным для перевозок более 8 человек» (за исключением слу-
чая, если указанная деятельность осуществляется по заказам либо для собст-
венных нужд юридического лица или индивидуального предпринимателя). 

8. Приказ МВД России от 06.07.95 № 260 «О мерах по обеспечению безопасно-
го и беспрепятственного проезда автомобилей специального назначения». 

 
 

 

 

 

 

 
 
 



Приложение 5 

      

     ГОСТ Р 52605-2006 

Группа Д28  

      
      

НАЦИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
 
 

Технические средства организации дорожного движения  
 

ИСКУССТВЕННЫЕ НЕРОВНОСТИ  
 

Общие технические требования. Правила применения 
 

Traffic control devices. Road bumps and road humps.  
General technical requirements. Application rules  

      

      

ОКС 93.080.30 

ОКП 52 1000  

Дата введения 2008-01-01  

      
      

Предисловие  
 

Цели и принципы стандартизации в Российской Федерации установлены Федеральным законом от 27 
декабря 2002 г. N 184-ФЗ "О техническом регулировании", а правила применения национальных стан-
дартов Российской Федерации - ГОСТ Р 1.0-2004 "Стандартизация в Российской Федерации. Основные 
положения" 

Сведения о стандарте 

1 РАЗРАБОТАН Федеральным государственным унитарным предприятием "РОСДОРНИИ" (ФГУП 
"РОСДОРНИИ") по заказу Федерального дорожного агентства 

2 ВНЕСЕН Техническим комитетом по стандартизации ТК 278 "Безопасность дорожного движения" и 
Техническим комитетом по стандартизации ТК 418 "Дорожное хозяйство" 

3 УТВЕРЖДЕН И ВВЕДЕН В ДЕЙСТВИЕ Приказом Федерального агентства по техническому регулирова-
нию и метрологии от 11 декабря 2006 г. N 295-ст 

4 ВВЕДЕН ВПЕРВЫЕ 

 

 
 



 

Информация об изменениях к настоящему стандарту публикуется в ежегодно издаваемом ин-
формационном указателе "Национальные стандарты", а текст изменений и поправок - в ежемесяч-
но издаваемых информационных указателях "Национальные стандарты". В случае пересмотра (за-
мены) или отмены настоящего стандарта соответствующее уведомление будет опубликовано в 
ежемесячно издаваемом информационном указателе "Национальные стандарты". Соответствую-
щая информация, уведомление и тексты размещаются также в информационной системе общего 
пользования - на официальном сайте Федерального агентства по техническому регулированию и 
метрологии в сети Интернет 

 

     1 Область применения  
 

Настоящий стандарт распространяется на искусственные неровности, устраиваемые на проезжей час-
ти дорог и улиц городов и сельских поселений (далее - дороги) Российской Федерации. 

Стандарт устанавливает общие технические требования к искусственным неровностям для принуди-
тельного ограничения скорости движения транспортных средств и правила их применения. 

 

     2 Нормативные ссылки  
 

В настоящем стандарте использованы нормативные ссылки на следующие стандарты: 

ГОСТ Р 50597-93 Автомобильные дороги и улицы. Требования к эксплуатационному состоянию, до-
пустимому по условиям обеспечения безопасности дорожного движения 

ГОСТ Р 51256-99 Технические средства организации дорожного движения. Разметка дорожная. Типы 
и основные параметры. Общие технические требования 

ГОСТ Р 52289-2004 Технические средства организации дорожного движения. Правила применения 
дорожных знаков, разметки, светофоров, дорожных ограждений и направляющих устройств 

ГОСТ Р 52290-2004 Технические средства организации дорожного движения. Знаки дорожные. Общие 
технические требования 

ГОСТ Р 52399-2005 Геометрические элементы автомобильных дорог 

Примечание - При пользовании настоящим стандартом целесообразно проверить действие ссылоч-
ных стандартов в информационной системе общего пользования - на официальном сайте Федерального 
агентства по техническому регулированию и метрологии в сети Интернет или по ежегодно издаваемому 
информационному указателю "Национальные стандарты", который опубликован по состоянию на 1 ян-
варя текущего года, и по соответствующим ежемесячно издаваемым информационным указателям, 
опубликованным в текущем году. Если ссылочный стандарт заменен (изменен), то при пользовании на-
стоящим стандартом следует руководствоваться замененным (измененным) стандартом. Если ссылоч-
ный стандарт отменен без замены, то положение, в котором дана ссылка не него, применяется в части, 
не затрагивающей эту ссылку. 

 
 



     3 Термины и определения  
 

В настоящем стандарте применены следующие термины с соответствующими определениями: 

3.1 искусственная неровность; ИН: Специально устроенное возвышение на проезжей части для при-
нудительного снижения скорости движения, расположенное перпендикулярно к оси дороги. 

3.2 гребень ИН: Линия, перпендикулярная в плане к оси дороги, соединяющая наиболее возвышен-
ные над проезжей частью точки ИН. 

3.3 высота ИН: Кратчайшее расстояние от гребня ИН на оси дороги до уровня проезжей части. 

3.4 продольный профиль ИН: Сечение, создаваемое при пересечении ИН вертикальной плоскостью, 
расположенной по ее гребню, перпендикулярно к проезжей части дороги. 

3.5 поперечный профиль ИН: Сечение, создаваемое при пересечении ИН вертикальной плоскостью, 
расположенной по оси дороги. 

 

     4 Технические требования  
 

4.1 Общие требования 

4.1.1 ИН устраивают на отдельных участках дорог для обеспечения принудительного снижения мак-
симально допустимой скорости движения транспортных средств до 40 км/ч и менее. 

4.1.2 Конструкции ИН в зависимости от технологии изготовления подразделяют на монолитные и 
сборно-разборные. 

4.1.3 Длина ИН должна быть не менее ширины проезжей части. Допустимое отклонение - не более 
0,2 м с каждой стороны дороги. 

4.1.4 На участке для устройства ИН должен быть обеспечен водоотвод с проезжей части дороги. 

4.1.5 Для информирования водителей участки дорог с ИН должны быть оборудованы техническими 
средствами организации дорожного движения: дорожными знаками и разметкой.  

4.2 Требования к монолитным конструкциям  

4.2.1 Монолитные конструкции ИН должны быть изготовлены из асфальтобетона.  

В зависимости от поперечного профиля ИН подразделяют на два типа: 

- волнообразные (см. рисунок 1а); 

- трапециевидные (см. рисунок 1б). 

 

 

 
 
 



 

 

 

 

а - волнообразная ИН  б - трапециевидная ИН  

      

Рисунок 1 - Поперечные профили ИН  

 

 

4.2.2 Тип продольного профиля ИН выбирают с учетом наличия около нее дождеприемных колодцев 
с верховой стороны дороги на спуске и в зависимости от направления поперечного стока воды на про-
езжей части. 

Различают следующие типы: 

I - при двустороннем поперечном уклоне проезжей части и отсутствии дождеприемных колодцев с 
верховой стороны дороги на спуске у ИН (см. рисунок 2а); 

II - при двустороннем поперечном уклоне проезжей части и наличии дождеприемных колодцев с 
верховой стороны дороги на спуске у ИН (см. рисунок 2б); 

III - при одностороннем поперечном уклоне проезжей части и отсутствии дождеприемного колодца в 
нижнем лотке с верховой стороны дороги на спуске у ИН (см. рисунок 2в); 

IV - при одностороннем поперечном уклоне проезжей части и наличии дождеприемного колодца в 
нижнем лотке с верховой стороны дороги на спуске у ИН (см. рисунок 2г). 

 

 

 

 

 

 

 

а - тип I б - тип II  

 
 



 

 

 

  

в - тип III  г - тип IV  

      

Рисунок 2 - Продольные профили ИН  

 

4.2.3 Параметры ИН следует принимать исходя из максимально допустимой скорости движения на 
участке дороги, указываемой на знаке, в соответствии с таблицей 1. 

Таблица 1  

     

Размеры в метрах  

 

  Волнообразный профиль 

 

Трапециевидный профиль 

 

Максималь-
но допусти-

мая скорость 
движения, 

указываемая 
на знаке, 

км/ч  

Длина  

 

Макси- 

мальная 
высота 
гребня 

  

Радиус криво-
линейной по-

верхности   

Длина 

 

Максималь-
ная высота 

гребня  

 

    горизонталь-
ной площадки 

 

 

наклонного 

участка  

 

 

20 

 

От 3,0 до 

3,5 включ. 

0,07 

 

От 11 до 

15 включ. 

От 2,0 до 

2,5 включ. 

От 1,0 до 

1,15 включ. 

0,07 

 

 
 



    

30 

 

От 4,0 до 

4,5 включ. 

 

0,07 

 

От 20 до 

25 включ. 

 

От 3,0 до 

5,0 включ. 

 

От 1,0 до 

1,40 включ. 

 

0,07 

 

40 

 

От 6,25 до 

6,75 включ. 

 

0,07 

 

От 48 до 

57 включ. 

 

От 3,0 до 

5,0 включ. 

 

От 1,75 до 

2,25 включ. 

 

0,07 

 

 

 

На дорогах, по которым осуществляется регулярное движение безрельсовых маршрутных транспорт-
ных средств, параметры ИН следует принимать в соответствии с таблицей 2. 

 

Таблица 2  

    

Размеры в метрах  

 

  Волнообразный профиль 

 

Трапециевидный профиль 

 

Максималь-
но допусти-

мая скорость 
движения, 

указываемая 
на знаке, 

км/ч  

Длина  

 

Макси- 

мальная 
высота 
гребня 

  

Радиус криво-
линейной по-
верхности   

Длина 

 

Максималь-
ная высота 
гребня  

 

    горизонталь-
ной площадки 

 

 

наклонно-
го участка 

 

 

 

20 

 

От 5,0 до 

5,5 включ. 

0,07 

 

От 31 до 

38 включ. 

От 2,0 до 

2,5 включ. 

От 1,5 до 

2,0 включ. 

0,07 

 

 
 



    

30 

 

От 8,0 до 

8,5 включ. 

 

0,07 

 

От 80 до 

90 включ. 

 

От 3,0 до 

5,0 включ. 

 

От 2,0 до 

2,5 включ. 

 

0,07 

 

40 

 

От 12 до 

12,5 включ. 

 

0,07 

 

От 180 до 

195 включ. 

 

От 3,0 до 

5,0 включ. 

 

От 4,0 до 

4,5 включ. 

 

0,07 

 

 

4.3 Требования к сборно-разборным конструкциям 

4.3.1 Сборно-разборная конструкция ИН может состоять из ряда однотипных геометрически совмес-
тимых основных и краевых элементов. 

4.3.2 Основной и краевой элементы могут состоять из одной (см. рисунок 3а) или двух частей (см. ри-
сунок 3б), которые геометрически совместимы друг с другом и имеют отверстия для крепления к покры-
тию дороги. 

 

 

 

 

 

а - ИН из одной части основного  

и краевого элементов  

б - ИН из двух частей основного и краевого элемен-
тов  

      

Рисунок 3 - Конструкция сборно-разборной ИН  

 

 
 
 



4.3.3 В конструкции должна быть предусмотрена возможность монтажа и демонтажа на покрытии 
дороги, а также замены отдельных ее элементов и частей с использованием специального инструмента. 

4.3.4 Размеры элементов ИН следует принимать в зависимости от требуемого ограничения макси-
мально допустимой скорости движения в соответствии с таблицей 3. 

Таблица 3  

   

Размеры в метрах  

 

Максимально допус-
тимая скорость дви-
жения, указываемая 

на знаке, км/ч  

Элемент ИН 

 

 Основной 

 

Краевой 

 

 Длина хорды  

 

Максимальная 

высота  

 

Длина хорды  

 

Максимальная 

высота  

 

30 

 

От 0,50  

до 0,70 включ. 

 

От 0,05  

до 0,06 включ. 

 

От 0,50  

до 0,70 включ. 

 

От 0,05  

до 0,06 включ. 

 

40 

 

От 0,90  

до 1,10 включ. 

 

От 0,05  

до 0,06 включ. 

 

От 0,90  

до 1,10 включ. 

 

От 0,05  

до 0,06 включ. 

 

 

4.3.5 Каждый элемент ИН может быть выполнен в виде однослойной или двухслойной конструкции. 

4.3.6 ИН должна иметь поверхность, обеспечивающую коэффициент сцепления в соответствии с тре-
бованиями ГОСТ Р 50597. 

4.3.7 Твердость ИН, изготовленной из эластичного материала, по Шору А, измеренная на рабочей по-
верхности не менее чем в пяти точках, не менее 50 мм от края, должна быть от 55 до 80 условных еди-
ниц. 

 

 
 



4.4 Для обеспечения видимости в темное время суток на поверхность ИН должны быть нанесены све-
товозвращающие элементы, ориентированные по направлению движения транспортных средств. Пло-
щадь световозвращающих элементов должна быть не менее 15% общей площади ИН. 

4.5 Световозвращающие элементы выполняют из полимерных лент или иных материалов в соответст-
вии с ГОСТ Р 51256. Значения коэффициента яркости и коэффициента световозвращения таких элемен-
тов должны соответствовать требованиям ГОСТ Р 51256 для дорог I категории и магистральных улиц не-
прерывного движения. При разрушении или отслаивании световозвращающих элементов, а также сни-
жении в процессе эксплуатации их светотехнических характеристик до значений ниже нормативных, 
световозвращающие элементы должны быть заменены на новые. 

4.6 Не допускается эксплуатация ИН с отсутствующими отдельными элементами и выступающими или 
открытыми элементами крепежа. 

В случае нарушения целостности ИН из-за потери одного или нескольких элементов оставшийся в до-
рожном покрытии крепеж не должен служить причиной повреждения шин. 

4.7 При демонтаже ИН одновременно должны быть удалены крепежные элементы, оставшиеся от-
верстия на покрытии автомобильной дороги заделаны, а предупреждающие дорожные знаки и размет-
ка ликвидированы. 

4.8 В комплект искусственной неровности должны входить: 

- основные и краевые элементы; 

- крепежные элементы; 

- паспорт изделия; 

- инструкция по монтажу. 

 

     5 Методы контроля искусственных неровностей  
 

5.1 Техническое состояние ИН контролируют визуально.  

Контроль световозвращающих элементов - по ГОСТ Р 51256. 

5.2 При осмотре ИН сборно-разборной конструкции проверяют наличие всех элементов, их состояние 
и плотность прилегания к покрытию дороги. 

5.3 При осмотре монолитной конструкции ИН проверяют отсутствие просадок, выбоин, иных повреж-
дений. Предельные размеры повреждений покрытия проезжей части и сроки их ликвидации устанавли-
вают в соответствии с ГОСТ Р 50597. 

5.4 При обнаружении какого-либо дефекта ИН срок его устранения не должен превышать трех суток. 

 

 

 
 



     6 Правила применения искусственных неровностей  
 

6.1 ИН устраивают на дорогах с асфальтобетонными и цементобетонными покрытиями на участках с 
искусственным освещением. 

6.2 ИН устраивают на основе анализа причин аварийности на конкретных участках дорог с учетом со-
става и интенсивности движения и дорожных условий  

ИН устраивают: 

- перед детскими и юношескими учебно-воспитательными учреждениями, детскими площадками, 
местами массового отдыха, стадионами, вокзалами, магазинами и другими объектами массовой кон-
центрации пешеходов, на транспортно-пешеходных и пешеходно-транспортных магистральных улицах 
районного значения, на дорогах и улицах местного значения, на парковых дорогах и проездах [1]; 

- перед опасными участками дорог, на которых введено ограничение скорости движения до 40 км/ч и 
менее, установленное дорожным знаком 3.24 "Ограничение максимальной скорости" или 5.3.1 "Зона с 
ограничением максимальной скорости"; 

- перед въездом на территорию, обозначенную знаком 5.21 "Жилая зона"; 

- перед нерегулируемыми перекрестками с необеспеченной видимостью транспортных средств, при-
ближающихся по пересекаемой дороге, на расстоянии от 30 до 50 м до дорожного знака 2.5 "Движение 
без остановки запрещено"; 

- от 10 до 15 м до начала участков дорог, являющихся участками концентрации дорожно-
транспортных происшествий; 

- от 10 до 15 м до наземных нерегулируемых пешеходных переходов у детских и юношеских учебно-
воспитательных учреждений, детских площадок, мест массового отдыха, стадионов, вокзалов, крупных 
магазинов, станций метрополитена; 

- с чередованием через 50 м друг от друга в зоне действия дорожного знака 1.23 "Дети". 

6.3 Не допускается устраивать ИН в следующих случаях: 

- на дорогах федерального значения; 

- на дорогах регионального значения с числом полос движения 4 и более (кроме участков, проходя-
щих по территории городов и населенных пунктов с числом жителей более 1000 человек); 

- на остановочных площадках общественного транспорта или соседних с ними полосах движения и 
отгонах уширений проезжей части; 

- на мостах, путепроводах, эстакадах, в транспортных тоннелях и проездах под мостами; 

- на расстоянии менее 100 м от железнодорожных переездов; 

- на магистральных дорогах скоростного движения в городах и магистральных улицах общегородско-
го значения непрерывного движения [2]; 

 

 
 



- на подъездах к больницам, станциям скорой медицинской помощи, пожарным станциям, автобус-
ным и троллейбусным паркам, гаражам и площадкам для стоянки автомобилей аварийных служб и дру-
гим объектам сосредоточения специальных транспортных средств; 

- над смотровыми колодцами подземных коммуникаций. 

6.4 Допускается совмещение ИН монолитной конструкции трапециевидного профиля с наземными 
нерегулируемыми пешеходными переходами вблизи детских и юношеских учебно-воспитательных уч-
реждений, детских площадок на улицах местного значения в жилых кварталах городов с обеспечением 
прохода пешеходов по центральной горизонтальной площадке ИН шириной не менее 4 м при условии 
ограничения движения пешеходов по наклонному участку возвышающегося пешеходного перехода с 
помощью ограждений. 

6.5 Уменьшение высоты монолитной искусственной неровности до нуля к лотку, расположенному 
вдоль бордюрного камня (см. рисунки 2а, в), принимают с уклоном 1:6 на приподнятых пешеходных 
переходах и 1:4 - в остальных случаях. 

6.6 Допускается обеспечивать отвод воды у монолитной ИН без уменьшения ее высоты (см. рисунки 
2б, г) при наличии дождеприемных колодцев, сооружаемых у ИН с каждой стороны улицы (при про-

дольном уклоне лотка менее 5+) или с одной (верховой) стороны улицы (при продольном уклоне лотка 

3+ и более). 

6.7 ИН устраивают на участках дорог с обеспеченным нормативным расстоянием видимости поверх-
ности дороги в соответствии с ГОСТ Р 52399 с максимальным приближением к имеющимся мачтам ис-
кусственного освещения, а в необходимых случаях и с установкой около ИН новых опор наружного ос-
вещения. Уровень освещенности проезжей части на таких участках должен быть не менее 10 лк. 

6.8 Протяженность участка дороги с принудительным ограничением максимально допустимой скоро-
сти движения не должна превышать значений, указанных в таблице 4, а общее число ИН на таком участ-
ке дороги не должно быть более пяти. 

Таблица 4  

 

Максимально допустимая скорость движения, 
км/ч 

 

Расстояние между осями ИН, м 

 

20 

 

От 35 до 60 включ. 

 

30 

 

От 60 до 80 включ. 

 

40 

 

От 80 до 125 включ. 

 

 
 



 
 
     7 Оборудование техническими средствами организации дорожного движения участ-
ков дорог с искусственными неровностями  

 

7.1 Участки дорог, на которых устроены ИН, следует оборудовать дорожными знаками и дорожной 
разметкой в соответствии с ГОСТ Р 52289, ГОСТ Р 52290 и ГОСТ Р 51256. 

7.2 Перед ИН на ближней границе ее или разметки устанавливают дорожные знаки 1.17 "Искусствен-
ная неровность" и 5.20 "Искусственная неровность". 

7.3 Предупреждение водителей о нескольких последовательно расположенных искусственных не-
ровностях обеспечивается применением таблички 8.2.1 "Зона действия", установленной совместно с 
предупреждающим дорожным знаком 1.17 "Искусственная неровность". 

7.4 Если на участке дороги выбраны размеры ИН для максимально допустимой скорости движения, 
отличающейся от скорости движения на предшествующем участке дороги на 20 км/ч и более, применя-
ют ступенчатое ограничение скорости с последовательной установкой знаков 3.24 "Ограничение макси-
мальной скорости" в соответствии с требованиями ГОСТ Р 52289. 

7.5 В случае применения различных конструкций ИН линии разметки на дорожное покрытие и на 
бордюрный камень наносят в соответствии с рисунком 4. 

 

 

 

      

а - монолитная конструкция 
 
 



 

 

 

 

б - сборно-разборная конструкция  

 

Рисунок 4 - Пример нанесения разметки 1.25 и 2.7 при устройстве ИН  

При необходимости устройства возвышающегося наземного пешеходного перехода, совмещенного с 
ИН, нанесение линии разметки наносят в соответствии с рисунком 5. 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

Рисунок 5 - Пример нанесения разметки 1.25 и 2.7 в случае  

возвышающегося пешеходного перехода, совмещенного с ИН  
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                                                                               Приложение 6 

ИНСТРУКЦИЯ 
ПЕДАГОГУ, ОТВЕТСТВЕННОМУ ЗА ОРГАНИЗАЦИЮ В  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ ПО ПРОФИЛАКТИКИ  
ДЕТСКОГО ДОРОЖНО ТРАНСПОРТНОГО  ТРАВМАТИЗМА 

 
 Педагог, ответственный за организацию профилактики ДДТТ, назначается 

приказом заведующей общеобразо-
вательного учреждения перед нача-
лом учебного года. Это может быть 
педагог (на усмотрение заведующей), 
владеющий соответствующими зна-
ниями или прошедший курсы повы-
шения квалификации по обучению 
дошкольников правилам дорожного 
движения. 

 Педагог (инструктор по безопасности дорожного движения) руководствует-
ся в своей работе Законом Российской Федерации «О безопасности дорожного 
движения», «Правилами дорожного движения Российской Федерации» (новая ре-
дакция с внесенными дополнениями и изменениями), другими нормативными 
правовыми актами. Работа осуществляется в тесном контакте с инспектором по 
пропаганде или сотрудником Госавтоинспекции, закрепленным за данным обще-
образовательным учреждением приказом начальника Госавтоинспекции. 

 

 В обязанности педагога, ответственного за организацию профилактики 
ДДТТ, входит следующее: 

1. Организация работы общеобразовательного учреждения по профилак-
тике ДДТТ в соответствии с планами совместной работы Госавтоин-
спекции и органа управления образованием. План рассматривается на 
педагогическом совете и утверждается заведующей, а совместные пла-
ны проведения профилактических мероприятий – еще и руководителя-
ми соответствующих организаций. 
 

2. Осуществление контроля за выполнением учебного плана и программы 
занятий по ПДД в образовательном процессе. 

 

 
 



 Осуществление постоянного контакта с подразделением пропаганды Госав-
тоинспекции в: 

• организации совместных профилактических мероприятий с учащими-
ся и их родителями; 

• оформлении «уголка безопасности» (в группах и для родителей); 
• обеспечении педагогов и дошкольников методической и художест-

венной литературой и наглядными пособиями, играми; 
• техническом оборудовании автоплощадки (автогородка); 
• ведение наблюдательного дела на общеобразовательное учреждение. 

4. Систематическое информирование педагогического коллектива и родите-
лей о состоянии аварийности: количестве ДТП с участием детей, анализе причин 
и условий, способствующих возникновению ДТП, сроках проведении профилак-
тических мероприятий, их участниках. 

5. Разработка совместно с сотрудником Госавтоинспекции схемы маршрута 
безопасного передвижения дошкольников по территории, прилегающей к обще-
образовательному учреждению. Контроль постоянного обновления информации 
по данной схеме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



      Приложение 7 

 
ТЕХНОЛОГИЯ ПРОВЕДЕНИЯ «МИНУТКИ» 

ПО БЕЗОПАСНОСТИ ДВИЖЕНИЯ 
«Минутка» - это кратковременное занятие по безопасности движения (1-2 ми-

нуты), которое проводится педагогом непосредственно перед тем, как дети пой-
дут домой.  

Цель «минутки» - повлиять на процесс стихийного формирования навыков 
поведения на улице во время движения по ней путем создания у детей соответст-
вующей установки, ориентировки мышления на вопросы «дороги» и «безопасно-
сти». Ребенок, выйдя на улицу, осознанно или неосознанно изучает ее, познавая 
«секреты». Улица лишь на первый взгляд проста, а в действительности сложна, 
имеет ряд «ловушек» - обманчивых ситуаций. 

МЕТОДИКА ПРОВЕДЕНИЯ «МИНУТКИ» 
Внимание детей переключается на вопросы безопасности движения путем 

разбора проблемного вопроса. Выслушав мнение нескольких детей по поставлен-
ному вопросу, воспитатель поправляет их и дает свое объяснение. Важно созда-
ние ситуации столкновения мнений, спора, разнообразия объяснения одного и то-
го же явления детьми.  

За день в образовательном учреждении ребенок получает полезные сведе-
ния по безопасности движения, рассмотренные в проблемной и занимательной 
форме.  

Продолжением «минутки», ее практическим приложением является движе-
ние детей из образовательного учреждения по улице.  

Детям предлагаются задания по наблюдению обстановки на улице (за дви-
жением автомобилей, пешеходов на остановках, перекрестках, обращение внима-
ния по пути на различные предметы, мешающие обзору улицы).  

Родители, сопровождающие детей, в процессе движения домой используют 
наблюдение и правильно оценивают обстановку, задавая детям вопросы. 

                                                                                  

 

 

 

 

 
 



 

Приложение 8                

 

ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ДЕТСКИМ АВТОГОРОДКАМ 

 

 

1.1. Общие положения 
 
1.1.1. Пространства автогородков 

- целостная транспортная среда, кото-
рая включает в себя дорожки, тротуа-
ры, технические средства организации 
дорожного движения (ТСОД), эле-
менты организации дорожного дви-
жения, транспортные сооружения и 

пр.  
Автогородки предназначены для проведения практических занятий по изуче-

нию Правил дорожного движения учащимися общеобразовательных школ, воспи-
танниками дошкольных образовательных учреждений и приобретения ими навы-
ков безопасного поведения на улицах и дорогах, подготовки водителей в системе 
Ассоциации юношеских автошкол  России (ЮАШ) по транспортным категориям 
«А» и «В», а также для проведения районных и окружных соревнований в рамках 
Всероссийских соревнований «Безопасное колесо». Они  представляют собой ас-
фальтированную площадку или дорожки с твердым покрытием, оборудованные 
съёмными или стационарными дорожными знаками, светофорами и разметкой. 

 
1.1.2. Основными критериями выбора типового проекта автогородка являют-

ся: 
- цели и задачи обучения детей; 
- объект обучения  с учетом возраста детей; 
- площадь, выделяемая под учебную площадку и миниавтодром. 
 
1.1.3. Автогородок - специализированный игровой   комплекс для проведения 

учебного процесса по Правилам дорожного движения,  приемам и навыкам безо-
пасного управления транспортными средствами.  Миниавтодромы предназначены 

 
 



для  проведения занятий, как правило, с детьми среднего и старшего  школьного 
возраста,  с использованием миниавтомобилей (электромобилей и картов) и  вело-
сипедов. Они имеют площадь от  500 до 5000 м2 и более с дорожками и тротуара-
ми с твердым покрытием, устроенными в одном или двух уровнях, с обязатель-
ным обустройством на них    ТСОД.  

Масштаб элементов поля автогородка и его оборудования должен быть со-
размерен с антропометрическими данными ребенка среднего и старшего школь-
ного возраста с учетом технических характеристик используемых транспортных 
средств. 

Игровое поле автогородка  должно обеспечивать проведение занятий по сле-
дующим темам: 

 
1. Элементы дороги, порядок движения пешеходов и транспортных средств: 
1. Улица и пешеход. 
2. Пешеход и перекресток. 
3. Светофор и регулировщик. 
4. Дорожные знаки и разметка. 
 5. Маршрутный транспорт 
6. Безопасная езда на велосипеде 
7. Безопасная езда на мотоциклах и автомобилях 
8. Тормозной путь транспортных средств. 
9. Обгон  
10. Сигналы транспортных средств 
11. Правила проезда нерегулируемых перекрестков; 
12. Правила проезда регулируемых перекрестков; 
13. Правила проезда регулируемых и нерегулируемых  пешеходных перехо-

дов; 
14. Остановка и стоянка транспортных средств; 
15. Проезд  в зоне остановки маршрутного транспорта; 
16. Правила проезда  железнодорожных переездов; 
  
1.2. Общие требования к планировке поля автогородков 
 
1.2.1. Разнообразие дорожной инфраструктуры автогородков в первую оче-

редь определяет площадь территории, выделяемая  на их устройство.  
При минимизации площади автогородков  и  моделирования на них дорожно-

транспортных ситуаций   должен быть заложен принцип наиболее часто встре-
чающихся   опасных участков дороги, где совершаются ДТП с участием детей. И 
при минимальной площади автогородка, в первую очередь планируются те участ-
 
 



ки дороги, которые наиболее опасны и сложны для начинающих водителей и пе-
шеходов. 

При увеличении поля площади планируемого автогородка и последующим за 
тем устройстве дорожек и организации движения  должен быть заложен «прин-
цип» приоритетности участков дороги с  дорожно-транспортными ситуациями: от 
более часто встречающихся опасных ситуаций, к менее опасным,  и от ситуаций, 
приводящих к более тяжелым последствиям - ситуациям, приводящим к менее 
тяжелым последствиям. 

 
1.2.2. При устройстве  автогородка   во всех планировочных решениях систе-

ма автомобильных  и пешеходных дорожек должна отвечать композиционному 
замыслу проведения  учебного процесса по изучению Правил дорожного движе-
ния и основам безопасного поведения на дороге, способствовать развитию  у де-
тей навыков  ориентации в дорожных ситуациях. 

1.2.3. В автогродках  условия движения транспорта и пешеходов должны 
быть максимально приближены к обычным реальным дорожным условиям. 

Сеть проектируемых дорожек  должна    включать разные способы и методы  
организации дорожного движения. 

 
1.2.4. Автогородки должны включать основные виды перекрестков,  много-

рядное движение, регулируемые и нерегулируемые пешеходные переходы и про-
чее  с обустройством на них ТСОД. 

 
1.2.5. С автогородка должен должен быть обеспеченни выезд в одном уровне 

с проезжней часть дорожек и шириной не менее 2,0 м  с дорожной с твердым по-
крытием до места хранения миниавтомобилей. 

 
1.3.  Технические требования к устройству дорожек и  тротуаров в автогород-

ках 
 
1.3.1. Технические требования к устройству дорожек и тротуаров в автогрод-

ках должны базироваться на общих нормах СНиПа 2.07.01-89 (2000)  «Транспорт 
и улично-дорожная сеть», СНиП 2.05.02-85 Автомобильные дороги,  СНиП 
3.03.02-85 Автомобильные дороги.   

 
1.3.2. Параметры проектируемых дорожек и тротуаров  определяются харак-

тером проводимого учебного процесса и  видами используемых транспортных 
средств и их техническими  скоростями. 

 
 
 



1.3.3. Ширина одной полосы движения дорожки должна приниматься 1,6 -2,0 
м; ширина тротуара 0,8-2,0 м; минимальный радиус поворота  в плане дорожки -  
не менее 3,0 м. 

 
1.3.4. На нерегулируемых перекрестках и примыканиях, а также пешеходных 

переходах необходимо предусматривать треугольники видимости. Размеры сто-
рон равнобедренного треугольника для условий «транспорт-транспорт» при ско-
рости движения 10 км/ч  должны быть  не менее 10 м. Для условий «пешеход-
транспорт» размеры прямоугольного треугольника видимости при скорости дви-
жения транспорта 10 км/ч должны быть   8х10 м. 

В пределах треугольников видимости не допускается размещение зданий, со-
оружений, передвижных предметов,  деревьев и кустарников высотой более 0,5 м. 

 
1.3.5. Ширина велосипедной дорожки, устраиваемой в зоне автогродка,   

должна быть не менее 1,2 м, а ширина велосипедной полосы, устраиваемой вдоль 
тротуара, должна быть не менее 1,0 м. 

 
1.3.6. Проезжая часть дорожек и  места стоянок миниавтомобилей должны 

быть заасфальтированы или иметь  монолитное бетонное покрытие. плиток. 
Пешеходные дорожки и тротуары рекомендуется устраивать из плиток или 

асфальтобетона. 
Тротуары и газоны должны быть отделены от проезжей части  бордюрным 

камнем или разметкой в случае их устройства в одном уровне. 
 
1.3.7. Толщина покрытия проезжей части дорожек автогородков должна быть 

не менее 6-8 см  и  устроена на специально выполненном основании.   
 
1.3.8. Эксплуатация  автогородков допускается и  в темное время суток  но 

лишь при условии  наличия наружного освещения. 
 
1.4. Обустройство автогородков техническими средствами организации  до-

рожного движения 
 
1.4.1. Обустройство автогородков должно базироваться на общих требовани-

ях ГОСТа Р 52290-2004 «Технические средства организации дорожного движе-
ния. Знаки дорожные. Общие  технические  требования», ГОСТа  Р 52289-2004 
«Технические средства организации дорожного движения. Правила применения 
дорожных знаков, разметки, светофоров, дорожных ограждений и направляющих 
устройств» и ГОСТа Р 51256-99 «Технические средства организации дорожного 
 
 



движения. Разметка дорожная. Типы и основные параметры. Общие технические 
требования». 

При обустройстве  автогородков дорожные знаки, разметку и светофоры  не-
обходимо пропорционально уменьшать, не нарушая при этом требований пере-
численных выше ГОСТов, соразмерно антропометрическим данным детей. 

 
1.4.2. В автогородках  могут быть использоваться  переносные (временные) и 

стационарные дорожные знаки и светофоры. 
Переносные дорожные знаки и светофоры с утяжеленным основанием раз-

личных модификаций  должны позволять разместить оборудование на определен-
ных участках дороги таким образом, чтобы смоделировать максимально возмож-
ные, сложные и простые  дорожные ситуации. Светофорные колонки должны ус-
танавливаться возле перекрестка и крепиться с помощью стыковых элементов к 
изолированным источникам питания. 

 
1.4.3. Дорожные знаки должны быть изготовлены из пластика толщиной не 

менее 4 мм.  Обратная сторона знака должна иметь пластиковое крепление. Воз-
можно комбинированное размещение -  дорожные знаки на стойке светофора. 
Символы дорожных знаков должны быть выполнены из разноцветного пластика 
или световозвращающей пленки, применяемой для обычных дорожных знаков. 

 
1.4.4. Дорожные знаки должны устанавливаться справа от проезжей части 

дорожки на расстоянии не более  0,3 м, но не более 1,0 м от края дорожки. Рас-
стояние видимости знака должно быть не менее 20 м. 

 
1.4.5. Действия знаков должны распространяться  на дорожку, у которой  или 

над которой он установлен. 
 
1.4.6. В одном  поперечном сечении дорожки допускается  устанавливать  не 

более трех знаков без учета табличек. 
 
1.4.7. Высота установки от нижнего края дорожного знака должна быть  не 

ближе 0,5 м к поверхности проезжей части дорожки. 
На протяжении одной дорожки высота установки знаков должна быть по 

возможности одинаковой. 
 
1.4.8. Очередность размещения знаков разных групп на одной опоре (сверху 

вниз, слева направо) должна быть следующей: 
 - знаки приоритета; 

 
 



- предупреждающие знаки; 
- предписывающие знаки; 
- знаки особых предписаний; 
- запрещающие знаки; 
- информационные знаки; 
- знаки сервиса. 
 
1.4.9. Знаки устанавливают непосредственно перед перекрестком, местом 

разворота, объектом сервиса и т.д., а при необходимости на расстоянии не более 
10 м перед ними. 

Знаки, вводящие ограничения и режимы, устанавливают в начале участков, 
где это необходимо, а отменяющие ограничения и режимы - в конце. 

 
1.4.10.   Ширина линий горизонтальной и вертикальной дорожной разметки  

должна  приниматься 6-10 см. Разметка может быть выполнена различными мате-
риалами (краской, термопластиком, холодным пластиком, полимерными лентами 
и пр.). Отклонение  размеров линий разметки  не должно превышать 2 см по ши-
рине линий и 5 см - по длине штрихов и разрывов. Разметка не должна выступать 
над  проезжей частью дорожек более чем на 6 мм. 

 
1.4.11. Длина штриха разметки 1.2.2., обозначающая край проезжей части,  к 

пробелу  должна иметь соотношение 1:2, при этом  длина штриха - 0,5 м.  
 
1.4.12. Длина штриха разметки 1.5., обозначающей разделение  транспортных 

потоков попутных и противоположных направлений,  к пробелу  должна иметь 
соотношение 1:3, при этом  длина штриха - 0,5 м.  

 
1.4.13. Длина штриха разметки 1.7., обозначающая полосы движения в пере-

делах перекрестка, к пробелу  - 0,3 м, при этом длина штриха - 0,3 м. 
 
1.4.14. Длина штриха разметки 1.8., обозначающей границы между полосой 

разгона или торможения и основной полосой проезжей части,    к пробелу  должна 
иметь соотношение 1:3, при этом  длина штриха - 0,5 м.  

 
1.4.15. Длина штриха разметки 1.10., обозначающей место, где запрещена 

стоянка транспортных средств,  к пробелу  должна иметь соотношение 1:1, при 
этом  длина штриха - 0,5 м.  

 

 
 



1.4.16. Длина штриха разметки 1.11., обозначающей разделение  транспорт-
ных потоков противоположных и  попутных и направлений,  к пробелу  должна 
иметь соотношение 3:1, при этом  длина штриха - 0,5 м.  

 
1.4.17. Разметка 1.14.1 и 1.14.2 «Зебра» должна иметь ширину от 1,0 м и бо-

лее, имея   соотношения   0,2 м штриха линии к 0,3 м пробела. 
 
1.4.18. Параметры линий разметки   1.13, 1.15, 1.16, 1.18, 1.19, 1.20, 1.21, 1.23, 

1.24, 1.25   могут быть уменьшены пропорционально на 30-50%. 
 
1.4.19. В автогородках могут устанавливаться светофоры  различных типов 

(со стрелкой, с двумя стрелками, с сигналами для пешеходов и т.д., а также двух-
сторонние, четырехсторонние, подвесные и стационарные)  из высокопрочных 
материалов окрашенные порошковой краской. В целях безопасности  входящее 
напряжение для светофоров должно составлять 220 в, а исходящее (непосредст-
венное свечение  световых сигналов) – 12 в, за счет установки преобразователя 
электрического  тока.   

 
1.4.20. Высота установки  светофоров от нижней  точки корпуса  до поверх-

ности проезжей части дорожки  должны быть  0,8-1,2 м от проезжей части, чуть 
выше головы сидящего водителя в миниавтомобиле. 

 
1.4.21. При эксплуатации светофоров на автогородке следует предусмотреть 

различные  режимы его работы: ручной, в режиме заданной программы,  в режиме 
желтого мигания («ночного города»). Все светофорные объекты должны иметь 
один режим программы и включаться синхронно. Должна быть предусмотрена 
возможность смены режима работы с пульта управления светофорами как от-
дельного светофорного объекта так и всех объектов.  

 
1.4.22. В автогродках по внешней кромке дорожек и на разделительной поло-

се могут быть применены элементы пассивной безопасности - не травмоопасные 
ограждения (например, в виде  автомобильных покрышек). 

 
1.4.23. В автогородках могут быть установлены стационарные или перенос-

ные дорожные знаки и светофоры. При установке стационарных светофоров ли-
нии коммуникации между светофорами и пультом управления должны быть уст-
роены под проезжей частью дорожек. 

 

 
 



1.4.24. Переносные светофоры устанавливаются возле перекрестка и крепятся 
с помощью стыковых элементов к изолированным источникам питания, которые 
проложены под бронированным кабелем. 

Пульт управления светофорами должен находиться в специально обустроен-
ном командном пункте  автогородка или на его территории в закрывающимся на 
ключ ящике или колонке светофора.  

Радиоэлектронные схемы пульта-управления должны обеспечивать педагогу 
моделировать дорожную ситуацию на перекрестке автогородка, как в ручном ре-
жиме,  так и в автономном (светофоры работают по заданной программе). 

 
1.4.25. Переносные дорожные знаки устраиваются  с утяжеленным основани-

ем или в специальные гнезда на игровом поле автогородка. 
 
1.5. Общие требования к учебному поля автогородка 
 
1.5.1. Создавая учебное поле автогородка, который является базовым для ряда 

общеобразовательных школ и других детских учреждений,  следует учитывать, 
что  там должны проводиться занятия по обучению Правилам дорожного движе-
ния и основам   безопасного поведения на дороге детей младших классов. 

Проектируя  автогородок  следует учитывать, что он должен решать  сле-
дующие задачи: 

- создание механизма, обеспечивающего эффективное функционирование це-
левой системы профилактики «дети - безопасность - дороги»; 

- разработку и внедрение современных программ по профилактике безопас-
ности дорожного движения; 

- координацию взаимодействия деятельности всех заинтересованных струк-
тур в решении проблем безопасности детей и подростков на дорогах; 

- повышение профессионального уровня  процессов воспитания по профи-
лактике дорожного травматизма; 

- повышение качества работы со средствами массовой информации и печати 
по вопросам профилактики дорожного травматизма; 

- обобщение и распространение опыта педагогической деятельности образо-
вательных учреждений и организаций, занимающихся профилактикой дорожного 
травматизма. 

 
1.5.2. При проектировании автогродка планировку устройства его дорожек    

следует максимально приблизить к условиям города или населенного пункта.  Для 
большей схожести с настоящим городом  на территории иниавтодрома могут 
быть размещены  различные строения или их символика (игротека, кафе, гараж, 
 
 



заправочная станция и т.д.). Усложнение условий движения достигается путем 
применения специальных инженерных сооружений (путепроводов, эстакад, тон-
нелей, железнодорожных переездов и т.д.). Кольцевой маршрут следует считать 
главной дорогой в автогородке. 

 
 1.5.3. В зоне автогородка может быть оборудована велодорожка для прове-

дения практических занятий по фигурному вождению велосипеда.  
 
1.5.4. Возможно совместное расположение автогогродка с учебным автотдро-

мом для подготовки водителей транспортных средств. Это позволит организовать 
и проводить занятия с учащимися старших классов, с целью дальнейшей их под-
готовки к приобретению профессии водитель транспортного  средства. 

 
1.5.5. Для обеспечения учебного процесса автогородок должен быть оборудо-

ван: 
- помещением для хранения учебного имущества и транспортных средств 
- учебными классами; 
- местом для стоянки транспортных средств. 
 
1.5.6. На территории автогродка доложен быть размешен щит, на котором 

должен быть нарисован план автогородка, а также размешена полезная информа-
ция о работе автогродка и правилах поведения на его территории. Также могут 
быть установлены и другие щиты (транспаранты, банеры) с информацией о Прави-
лах дорожного движения и основам безопасного поведения (езды) в автогородке.  
 

ТРАНСПОРТНЫЕ ПЛОЩАДКИ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ ПО ПРАВИЛАМ 
 ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

ОБОРУДОВАНИЕ ТРАНСПОРТНЫХ ПЛОЩАДОК 
 

Для дошкольников наиболее эффективной формой изучения Правил дорож-
ного движения является игра-занятие, которая может проводиться как на откры-
том воздухе, так и в помещении. Для проведения практических занятий, игр, со-
ревнований на лучшее знание и выполнение дорожных законов предназначаются 
транспортные площадки, которые должны быть оборудованы в детском образова-
тельном учреждении. 

Транспортная площадка (автоплощадка) представляет собой комплекс, со-
стоящий  из следующих элементов: 
 
 



 асфальтированной площадки с разметкой проезжей части; 

 средств регулирования (светофоров, дорожных знаков), которые мо-
гут быть изготовлены силами самих ребят на уроках труда; 

 транспорта (педальных машин, велосипедистов, самокатов); 

 учебно-материальных пособий и атрибутов игр и занятий (жезлов, 
формы юных инспекторов движения и т. д.); 

 стационарных или переносных витрин (щитов) с агитационно-
пропагандистскими материалами (плакатами, памятками, листовками) 
для проведения занятий. 

Границы проезжей части и тротуара наносятся на асфальт белой краской 
(ширина 0,07-0,1 м). Дорожные знаки и панно целесообразно изготовить из ме-
талла, на стойках с подставкой (высота знака, панно со стойкой – 1 – 1,2 м). При 
окраске знаков руководствоваться существующим ГОСТом. 

Помощь в изготовлении знаков, панно, атрибутов для игр, в приобретении 
транспорта, формы юных инспекторов движения могут оказать органы образова-
ния, автотранспортные предприятия, городские, районные совет Всероссийского 
общества автомобилистов и другие источники. 

Исходя из местных условий, можно подобрать для автоплощадок схемы 
различной сложности. 

Игры и упражнения на площадке должны проводиться после предваритель-
ного ознакомления детей с Правилами дорожного движения на занятиях в детских 
садах и школах. Цель их – расширить первоначальные знания детей о порядке 
движения транспорта и пешеходов, научить их соблюдать правила поведения на 
улице. 

Для большей пропускной способности площадки целесообразно предусмот-
реть участие в занятиях одновременно двух классов (групп, отрядов), один из ко-
торых выполняет роль пешеходов, другой водителей транспорта. Через опреде-
ленное группы меняются ролями.  

По прибытии на площадку воспитатель знакомит детей со схемой площад-
ки, организацией движения на ней (разметкой, дорожными знаками, указателями, 
светофорами), обращает внимание ребят на необходимость строгого соблюдения 
правил (не выезжать на полосу встречного движения, соблюдать  дистанцию, ин-

 
 



тервал, обгон совершать только с левой стороны, выполнять требования дорож-
ных знаков, сигналов светофора или регулировщика). 

Для проведения игры-занятия выделяется 5-7 юных инспекторов движения, 
которые должны иметь жезлы, свистки, нарукавную повязку или форму ЮИД. 
Они следят за движением транспорта и пешеходов на автоплощадке. 

Простейшая территория ДОУ, учебно-тренировочная площадка в виде пе-
рекрестка можно оборудовать необходимо оборудовать во дворе ДОУ.  

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


